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TEPIC
B I E N V E N I D O  A

La capital del Estado de Nayarit es una ciudad con historia, 
tradiciones, y servicios modernos. En su Centro Histórico se 
encuentra una bella Plaza de Armas y una gran cantidad 
de edificios coloniales. La Catedral de Nuestra Señora de la 
Asunción, construida entre 1804 y 1896, es de estilo gótico 
y sus torres de 40 metros de altura resultan inquietantes, 
pues si se observan desde el cruce entre Avenida México e 
Insurgentes, su perfecta simetría da la impresión de que 
fueran una sola torre. El templo de la Cruz de Zacate y el 
Ex Convento de la Cruz, última morada de Fray Junípero 
Serra antes de comandar las misiones de evangelización 
que partieron rumbo a las Californias, también son visitas 
obligadas en la ciudad. Finalmente, el Palacio de Gobierno, 
del siglo XIX, en cuyos interiores se pueden apreciar murales 
de José Luis Soto, es otro de los imperdibles.

Al ser una ciudad con tanta historia, Tepic también es sede 
de importantes museos: Regional, Juan Escutia, Amado 
Nervo, de los Cuatro Pueblos, Emilia Ortiz, y el Interactivo de 
Ciencias e Innovación de Nayarit, por lo que es imperdonable 
no visitar al menos uno.

Por lo que respecta al comer y beber, nuestra ciudad te ofrece 
no sólo lo mejor de nuestra comida típica del mar y nuestro 
ilustrísimo platillo estrella: el pescado zarandeado, sino un 
espectro de comida contemporánea, de autor e internacional 
ampliamente celebrable en corredores gastronómicos —
Avenidas Jacarandas, y Del Valle—, e incluso POP Plaza 
Gourmet —en Avenida Paseo de Forum 264— y Plaza Manglar 
—Av. De la Cultura entre Río Lerma y Río Bravo— donde 
encontrarás un apetitoso compendio de restaurantes. Por la 
noche, terrazas, antros y bares harán que tu noche brille.
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Tepic es una ciudad que ofrece múltiples posibilidades de 
entretenimiento: desde amenas caminatas por su centro 
histórico, hasta pequeñas escapadas a pueblos tradicionales, 
lagunas, o playas cercanas, por eso hay que llevar en la maleta 
de todo un poco: gorra o sombrero y zapatos cómodos; 
sandalias, traje de baño y protector solar; ropa casual y un 
outfit formal para una ocasión especial; así disfrutarás sin 
preocupaciones cualquier actividad o paseo a realizar.  

Desde cualquier parte del país se puede llegar a Tepic por vía 
aérea para aterrizar en su Aeropuerto Internacional de Tepic 
“Amado Nervo”. Por tierra, desde la CDMX hay que tomar la 
Carretera Federal 15D que cruza Guadalajara y llega a Tepic 
en un tiempo estimado de ocho horas. Desde Guadalajara, 
hay que tomar la Autopista Guadalajara-Tepic, misma que 
conduce al destino en un tiempo estimado de 2 horas. 
Desde Puerto Vallarta: El tiempo aproximado de trayecto 
es de dos horas por la Carretera México 200, Puerto Vallarta-
Tepic.
En autobús: Las líneas que hacen el trayecto son: ETN, Turistar, 
TAP, Primera Plus, Norte de Sonora, Onmibus de México, y 
Grupo Estrella Blanca.

PARTIR

LLEGAR

A N T E S  D E

C Ó M O
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Una vez Tepic, lo primero es 
registrarse en la habitación para 
despojarse felizmente de las 
maletas. 

En este punto descubrirás que 
las opciones para hospedarse no 
sólo son múltiples, sino accesibles 
a cada tipo de bolsillo. Si bien 
esta guía no compendia todas 
las opciones, sí menciona las 
que creemos ampliamente 
recomendables.

      Best Western Ne Kie 
Av. Tecnológico 2661, Fracc. Lagos 
del Country.
 T. (311) 211 8450 / 211 5800.
 www.hotelnekie.com.mx

       Fiesta Inn 
Blvd. Luis Donaldo Colosio 580, 
Col. Benito Juárez Oriente;
 T. (311) 129 5950 / 129 5951. 
www.fiestainn.com

CHECK IN
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        Real de Don Juan 
Av. México 105 Sur, Centro; T. (311) 216 1880 / 216 1820. 
www.realdedonjuan.com

        Fray Junípero 
Lerdo 23, Centro, T. (311) 212 2525. 
www.frayjunipero.com.mx

        Hotel La Loma 
Paseo de la Loma 301, Centro; T. (311) 213 2222. 
hotellaloma1@yahoo.com.mx

        Ejecutivo Inn 
Av. Insurgentes 310, Country Club; T. (311) 212 0477 / 0716 / 0892. 
ventas@ejecutivoinn.com

       Hotel Las Palomas 
Av. Insurgentes 2100 Oriente, Llanitos; 
T.  (311) 214 0238 / 0948 / 0953 / 0239. 
www.laspalomashotel.com.mx

        Las Palomas Express 
Libramiento Carretero Tepic-Mazatlán Km. 11 + 900; 
T. (311) 218 7327. 
reservaciones@laspalomashotel.com.mx

       Hacienda Las Higueras 
Av. Insurgentes 1150 Poniente, Las Brisas; T.  (311) 215 4600. 
www.haciendalashigueras.com

 
       Villa Las Rosas 
Av. Insurgentes No. 100 Poniente; T. (311) 213 1800 / 214 5001. 
www.hotelvillalasrosas.com

*Para mayores informes comúnicate a la Secretaría de Turismo: 
(311) 214 8071 al 74.  
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Si bien existen turistas para 
quienes las vacaciones ideales se 
traducen en días para no hacer 
prácticamente nada, y cuyas únicas 
expediciones son las destinadas 
para ir a los restaurantes, también 
los hay que buscan conocer al 
máximo el destino en que se 
encuentran. Para éstos últimos, 
Tepic ofrece múltiples opciones: 
desde recorridos por su pasado 
histórico y sus casonas, la visita 
a sus museos y parques, hasta 
pequeñas escapadas de un día. 
Sin lugar a dudas, un feliz augurio 
de que no habrá momento para 
aburrirse.

VIERNES DE MUSEOS

Por alguna extraña disposición 
oficial, la mayor parte de nuestros 
museos permanecen cerrados 
durante el fin de semana. Así, te 
recomendamos que e l i jas  un

DE TOUR
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día laboral para poder visitarlos; expedición que podrás realizar 
caminando ya que, por fortuna, no están muy lejos entre sí. 
Después del desayuno, tu recorrido puede comenzar en el Museo 
Amado Nervo, ubicado atrás de Catedral; casa del siglo XIX 
donde nació el famoso autor conocido como el “Primer Poeta 
de América”, aquí encontrarás una nutrida colección de su obra, 
fotografías y muebles de la época. 

Muy cerca de ahí se encuentra el Centro de Arte Contemporáneo 
Emilia Ortiz que alberga muestras de pintura, fotografía y 
escultura de nuestros artistas contemporáneos emergentes o 
ya consolidados. Apenas cruzar la Avenida México, la siguiente 
parada es el Museo de los Cuatro Pueblos que muestra la vida, 
costumbres, artesanía y tradiciones de las cuatro etnias de Nayarit 
(cora, huichol, tepehuana y mexicanera), así como de los mestizos; 
también se exhiben flechas, bules, sombreros y trajes típicos de 
la región. Sobre la misma acera, al cruzar la calle, encontrarás 
el Museo Regional donde se exhiben piezas arqueológicas 
encontradas en la región y obra de los artistas nayaritas más 
destacados. Finalmente, no muy lejos de ahí se localiza el Museo 
Juan Escutia, en el interior una finca que data del siglo XVIII 
donde nació el héroe histórico; el museo alberga armas, pinturas, 
uniformes, banderas, y otros objetos. 

EN LOS PULMONES DE LA CIUDAD

Tepic posee dos importantes parques al interior de su geografía 
citadina: La Alameda y el Esteban Baca Calderón, mejor conocido 
como parque La Loma. La Alameda remonta su historia a los 
primeros años del siglo XIX. En el centro, rodeada por laureles de 
la India, encontrarás una fuente neoclásica, mientras que en otros 
puntos: tres estatuas que representan estaciones del año (salvo la 
primera que se ha perdido). Pequeños espejos de agua, surtidos 
por figuras de cisnes; y en el perímetro, una verja sólo interrumpida 
por las columnas toscanas de cantera gris que marcan los accesos. 
En este espacio, por la mañana, encontrarás una notable cantidad 
de gente que suele acudir para correo o caminar. 

Durante el resto del día, los habitantes ordinarios suelen visitarla 
para ingresar a la biblioteca con la que cuenta, o sólo para sentarse 
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en sus bancas y leer, o disfrutar la sombra de sus árboles. Mientras 
tanto, La Loma es el parque que, para los nayaritas, significa un 
símbolo de identidad puesto que la infancia de generación tras 
generación está ligada a ella: a sus áreas de juegos y corredores, 
el trenecito. Actualmente remodelada, La Loma cuenta hoy con 
áreas de juegos infantiles, cine al aire libre, kioscos de comida, 
canchas de basquetbol, alberca deportiva, cine al aire libre, 
fuentes danzantes y área de comida.

LÚDICA CIENCIA E INNOVACIÓN

El Museo Interactivo de Ciencias e Innovación de Nayarit está 
ubicado en Av. de la Salud S/N, Col. Ciudad Industrial, y se trata 
de un novedoso espacio para todas las edades con juegos 
interactivos, talleres, y demostraciones en el campo de la 
ciencia.

Espacio para enseñar el devenir de la humanidad y el impacto de 
la ciencia, la tecnología, el arte y la innovación. Está compuesto por 
cinco salas de exhibición interactivas, con diseños de vanguardia, 
módulos electrónicos de alta tecnología, y contenidos de nueva 
generación. Los usuarios tendrán una participación activa, libre y 
lúdica, mediante la interacción con las exhibiciones, la tecnología, 
y el personal especializado que los guiarán y apoyarán en su 
experiencia y en su desarrollo personal.

TOUR ECOLÓGICO Y PLAZA FORUM

Sobre el boulevard Luis Donaldo Colosio encontrarás el Parque 
Ecológico Metropolitano, un espacio abierto a toda la sociedad 
nayarita que cuenta con juegos para niños, áreas verdes, canchas 
deportivas, cine al aire libre, cafetería y auditorio en el cual se 
programan diversos eventos y actividades recreativas, lo mismo 
que conciertos nacionales e internacionales. Además, ofrece 
el espectáculo de las fuentes danzantes. Abierto todos los días 
de ocho de la mañana a nueve de la noche. Y sobre la misma 
avenida encontrarás la Plaza Forum, el centro comercial más 
grande y completo de la ciudad donde, como imaginarás, hay 
desde tiendas departamentales hasta restaurantes.EXPEDICIÓN 
SAN JUAN

12
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Más allá de nuestra tradicional 
comida del mar, Tepic se ha 
convertido en una interesante 
zona gastronómica del estado. 
Actualmente, cuenta con 
dos interesantes corredores 
gastronómicos: uno localizado 
en toda la avenida Jacarandas, 
y el segundo ubicado en la 
avenida Del Valle. Además, sobre 
la avenida Paseo de Forum, se 
encuentra POP Plaza Gourmet, un 
compendio de restaurantes que 
van desde la comida mexicana 
hasta la oriental. Así, desde las 
recetas tradiciones hasta la alta 
cocina que las reinterpreta, Tepic 
ofrece al paladar de sus visitantes 
una deliciosa experiencia. He aquí 
nuestras recomendaciones.

        Roberto´s
Sin lugar a dudas, es el clásico más 
elegante de la ciudad. Su menú 
de cocina internacional incluye

A LA MESA
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platillos notables como los ostiones Rockefeller, el filete a la 
pimienta, y las insuperables fresas jubilèe.  
Av. Paseo de la Loma 457, Centro; T. (311) 213 2085.

        Emiliano´s
Ubicado en el interior de una antigua casona del centro, este 
restaurante de cocina nayarita contemporánea reinterpreta los 
sabores de antaño y los eleva a categoría de alta cocina. Además, 
también ofrece delicias culinarias de Italia, cuenta con una 
estupenda cava, e incluso una tiendita gourmet de productos 
regionales. 
Emiliano Zapata Oriente, Centro; T. (311) 216 2010. 
www.emilianorestaurant.com 

       Matsuri
Es probablemente el mejor restaurante de comida japonesa en 
Tepic. Sus rollos incluyen creaciones propias, dignas de paladares 
gourmand. Además ofrece barra de coctelería, de la que se 
desprenden sus deliciosos martinis.  
Blvd. Tepic-Xalisco 77-B, Caja de Agua; T. (323) 210 5959.

        Loma 42
No obstante que sea relativamente joven, ya se ha convertido 
en uno de los consentidos. Ubicado en uno de los parques más 
emblemáticos de Tepic: General Esteban Vaca Calderón, mejor 
conocido como La Loma, ofrece estupenda cocina de autor.
Paseo de la Loma 239, Centro; T. (311) 133 6026.  
       

        Tacos Germán
Forma parte de la oferta gastronómica que ofrece la avenida 
Jacarandas, pero se distingue por ofrecer estupendos cortes, 
buenos vinos, y postres típicos como el pan de elote o el pie de 
guayaba.
Av. Jacarandas 186, San Juan; T. (044 311) 214 4424.
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       El Marlin
Legendario conocedor de la cocina típica de Nayarit, es uno de 
los más antiguos. Ofrece un estupendo pescado zarandeado, 
empanadas y jugo de camarón. Además, el comensal puede 
entretenerse, mientras llegan los platillos, con la amplia galería 
de fotografías que el dueño se ha tomado con cada una de las 
personalidades (artistas, políticos y deportistas) que han comido 
a su mesa.  
Calzada del Panteón 45, Centro; T. (311) 214 6050.
       

        Real de Don Juan
En el corazón de la ciudad, es uno de los clásicos. Aquí podrás 
disfrutar de su amplio menú de cocina internacional y delicias 
nayaritas. Además, posee uno de los servicios más rápidos y 
atentos de la zona.  
Av. México S/N, Centro; T. (311) 216 1888.

       El Farallón de Tepic
Es otro de los clásicos. Su particularidad radica en que, además 
del pescado zarandeado y otras delicias con ingredientes del mar, 
ofrece platillos como la Pechuga San Blas y carne zarandeada.  
Av. Insurgentes 282 Poniente, Centro; T. (311) 213 1124. 

        La Olaa
Es una de las mejores marisquerías de la zona. Sus camarones 
cucaracha, el pescado zarandeado y las ostras chocolate recién 
preparadas son, sencillamente, imperdibles.
Av. del Valle 161, Del Valle; T. (323) 133 0891.

        El Quincho
En este restaurante encontrarás lo mejor de la comida tradicional 
argentina. Además de sus cortes, la guarnición de camote y sus ensaladas 
también son dignas de mención, lo mismo que su carta de vinos.  
Av. Preparatoria 22; T. (323) 210 8283.

*Para mayores informes comúnicate a la 
Secretaría de Turismo: (311) 214 8071 al 74.
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Como cabe esperar en toda ciudad 
que se precie de serlo, Tepic 
ofrece una intensa vida nocturna 
que satisface desde el ánimo de 
aquellos que gustan de la música 
a todo volumen y pista de baile, 
hasta los dedicados a la velada 
bohemia. Aquí te recomendamos 
nuestra breve selección. 

        La Santa
Si lo que buscas es una noche de 
baile, este espacioso club nocturno, 
decorado con lujosos candelabros 
y espejos, ofrece una amplia pista; 
desde luego: acompañada de 
buena coctelería.
Av. Insurgentes Sur 322, Centro; T. 
(311) 133 0033.

POR LA NOCHE
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CONTINÚA

        El Bicho
Para rockeros de corazón que disfrutan la música mientras beben 
una cerveza. Y para complementar la noche, su especialidad son 
las hamburguesas. 
Av. del Valle 5, Del Valle, T. (311) 133 0086.

        Rhino Wings Plaza Manglar
Taberna con estilo alternativo para ver deportes, tomar cerveza, y 
probar alitas bañadas en más de 20 salsas.
Av. de La Cultura 94, Local 35, Plaza Manglar; T. (311) 133 4435.

        La Estancia
Ideal para quienes buscan un ambiente bohemio donde se puede 
conversar, escuchar música en vivo, cenar, y concluir la velada a 
eso de la una.
Jacarandas 122, Col. San Juan.

        BillaBar
En un ambiente relajado, posee mesa de billar, ofrece muy buena 
cerveza, y para complementar la noche, cositas para picar como 
las alitas en salsa BBQ.
Avenida Allende 471, entre Juan Escutia y Estadios.

*Para mayores informes comúnicate a la 
Secretaría de Turismo: (311) 214 8071 al 74.
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RECORRIDO 1

      Viaje a un Pueblo Mágico
A tan sólo 75.8 kilómetros de Tepic 
se encuentra Jala, una pintoresca 
población nombrada Pueblo 
Mágico. Este trayecto se puede 
hacer perfectamente en coche o 
autobús y no tomará más de una 
hora, hora y media. 

Inicia el paseo visitando la Basílica 
Lateranense de Nuestra Señora 
de la Asunción, considerada una 
joya arquitectónica de México, 
y donde podrás descubrir a los 
Santos Médicos, Cosme y Damián, 
a quienes los feligreses piden por 
su salud; después visita la antigua 
Capilla de San Francisco pues 
se trata de los restos del antiguo 
conjunto que fundaran los frailes 
franciscanos en 1582 y aún conserva 
elementos decorativos de su bella 
fachada de estilo barroco sobrio. 

EN TRES DÍAS
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Para refrescar los ánimos, saborea un tejuino —bebida refrescante 
a base de maíz y de caña de azúcar o piloncillo— en el jardín de 
la Plaza Principal. Antes de la comida, visita el Museo Comunitario 
de Jala que se aloja en una hermosa casona del siglo XIX y exhibe 
una interesante colección de piezas prehispánicas y tradicionales 
de la región. 

Para comer te recomendamos La Terraza, el restaurante del 
hotel Casona Xali o la Comida Casera Doña Chela. Después de 
comer, en Jala existen diversos locales comerciales donde podrás 
adquirir huaraches, y sillas de madera y palma, artesanías típicas 
de la región. Al caer la tarde, inicia el trayecto de regreso a Tepic.

RECORRIDO 2

      Sábado bajo el sol
Si visitas Nayarit y te hospedas en Tepic, sería imperdonable que 
no visitaras al menos un día nuestras playas. Una buena opción 
para ir y regresar es el Nuevo San Blas. Este renovado puerto 
ofrece mucho para hacer y disfrutar, por lo que estamos seguros, 
un sólo viaje no bastará. Inicia el recorrido saliendo temprano de 
Tepic, y además del protector solar y el traje de baño, no olvides 
el repelente de mosquitos. Al llegar, no pierdas la oportunidad 
de hacer un recorrido entre los canales navegables de La Tovara, 
donde podrás disfrutar de su diversa fauna y flora. Después 

dirígete al corredor turístico de Matanchén para disfrutar bajo 
el sol de la arena y el mar en alguna de sus playas. Para la hora 
de la comida puedes probar algunos de nuestros platillos típicos 
de pescados o mariscos frescos en las múltiples palapas que se 
encuentran ahí mismo, o si prefieres algo más elaborado, dirígete 
al pueblo de San Blas, al hotel Garza Canela, puesto que su 
restaurante El Delfín es uno de los mejores de todo el estado. 
Antes de regresar, haz una parada en el célebre Pan de Plátano 
de Juan Bananas para llevar un poco de este manjar dulce que, 
quizá, te toque recién horneado, y justo a la salida de la Tovara, 
encontrarás también múltiples puestos de cocadas y otros dulces 
típicos que no puedes dejar de probar. 
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RECORRIDO 3

       Domingo de oro
Una de nuestras lagunas más encantadoras es Santa María del 
Oro, por ello, este paseo se ha convertido en uno de los favoritos 
tanto para quienes vivimos aquí como para los visitantes. Tras 
el desayuno, viaja a Santa María del Oro por la autopista Tepic- 
Guadalajara, y en la primera caseta toma la desviación a Santa 
María. Al llegar al pueblo, haz una parada para visitar y admirar 
el templo del Señor de la Ascención. Después, inicia el trayecto 
rumbo al cráter lleno de agua que constituye esta laguna. Al 
llegar, encontrarás que bordeando la laguna existen múltiples 
restaurantes típicos que ofrecen delicias culinarias como el 
chicharrón de pescado y camarón, las quesadillas de requesón 
y la capirotada. Allí podrás nadar o simplemente contemplar el 
maravilloso paisaje. Durante tu estancia en la laguna, no será raro 
que vendedores ambulantes lleguen a tu mesa para ofrecerte 
gratos dulces típicos recién hechos o artesanía huichol para 
llevar de regreso a Tepic, y después a casa.
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Sin lugar a dudas, una de las 
mejores partes de cualquier viaje 
es aquella destinada a las compras 
para no volver a casa sin algún 
obsequio o recuerdo. Desde luego 
Tepic cuenta con una amplia 
variedad de comercios en los que 
podrás adquirir souvenirs, dulces 
tradicionales, o artesanía; pero 
Nayarit también es fabricante de 
productos de calidad: desde salsas 
y conservas, hasta ropa y singular 
joyería hecha de coco, por ello, 
aquí te ofrecemos una amplia 
lista. Además, nos adelantamos a 
las sorpresas desagradables que 
suelen ocurrir en el aeropuerto, ya 
que todos pueden llevarse en la 
maleta que documentes.   

LISTADO DE TIENDAS

        Oro rojo
Camarón deshidratado.
T. (311) 218 77 85. 
mirsha.monroy@hotmail.com

PARA LLEVAR
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        Dulce Riviera
Jarabe de agave. T. (311) 160 89 64. 
www.dulceriviera.com

        Dulce Aventura
Dulces típicos.T. (311) 216 1381 / 216 6863.
 turyespinosa@hotmail.com

        La Guava Sauce
Derivados de guayaba. T. (311) 231 6191. 
guavasaucepdn@yahoo.com.mx

        El Vale
Machaca y cecina. T. (311) 215 5559. 
prod-elvale@hotmail.com

        Salsa Huichol
Salsa picante.T. (311) 223 1004. 
www.salsahuichol.com

        Salsa Litibú
Salsas picantes. T. (311) 210 1094. 
www.salsalitibu.com

        Artesanías Tamatsi
Artesanía Huichol.T. (311) 264 8788. 
gregorio324@hotmail.com

        Coconay
Artesanía y joyería de coco. T. (311) 212 2244. 
artcoconay@hotmail.com

GOBIERNO DE MÉXICO      
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Bellavista, Museo Amado
Nervo y Nuevo San Blas.

L O

A tan sólo siete kilómetros de Tepic, se encuentra el poblado de 
Bellavista, y ahí la Ex Fábrica Textil fundada en 1841 por el señor 
Eustaquio Barrón y Guillermo Forbes. Su hermoso edificio 
es réplica de otro ubicado en Gante, Bélgica, por lo que su sola 
arquitectura vale todo el paseo, aunque también es emblemático 
porque aquí se produjo el primer movimiento obrero, en 1894, 
liderado por las mujeres Francisca y Maclovia Quintero, Victoriana 
Arroyo, Adelina y Mariana Castañeda, en busca de mejores 
condiciones de trabajo.

El siguiente imprescindible es la Casa Museo Amado Nervo, 
ubicado atrás de la Catedral. Como su nombre anticipa, aquí 
nació el famoso autor de “La amada inmóvil”. La casa, del siglo XIX, 
alberga una nutrida colección de su obra, fotografías, y muebles 
de la época.

Para finalizar los imprescindibles, no te puedes perder un paseo 
de playa a Nuevo San Blas, renovado puerto fundado por Nuño 
Beltrán de Guzmán en 1530, y donde se estableció la primera 
aduana marítima del Pacífico, que actualmente ofrece diversas 
actividades acuáticas, posee uno de los malecones más extensos 
de Latinoamérica, y se distingue por ofrecer delicias gastronómicas 
con productos del mar.
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Si te has quedado sin efectivo, éstos son los cajeros disponibles 
en el centro de Tepic, localizados sobre la Avenida México. 

BANORTE
Av. México Norte 11, Centro.

SANTANDER
Av. México Norte 47, Centro.

BBVA BANCOMER
Av. México Norte 123, Centro.

EN MANO
E F E C T I V O



GUÍA PARAÍSOS
DE NAYARIT
NAYARIT
HISTÓRICO



07

N
A

Y
A

R
IT

 H
IS

T
Ó

R
IC

O



GUÍA PARAÍSOS
DE NAYARIT
NAYARIT
HISTÓRICO

GUÍA PARAÍSOS
DE NAYARIT
NAYARIT
HISTÓRICO

03

B
IE

N
V

E
N

ID
O

 A
 N

A
YA

R
IT

 H
IS

TÓ
R

IC
O



N
A

Y
A

R
IT

 H
IS

T
Ó

R
IC

O

04

NAYARIT HISTÓRICO
B I E N V E N I D O  A

CONTINÚA

En su fase histórica, Nayarit posee un vasto legado cultural 
que se refleja en su arquitectura, museos, y tradiciones, cuya 
antigüedad como parte de un estado libre y soberano, festeja 
en 2017 su primer Centenario. Las ciudades coloniales iniciales 
de esta zona se establecieron en los valles, entre las montañas, 
y las costas de Nayarit, y en muchos de éstos asentamientos 
se construyeron magníficas haciendas e imponentes iglesias 
que hoy día abren sus puertas para compartir su historia, lo 
mismo que esos espacios en los que se han implementado 
sus variados museos.

Integrado por las localidades de: Tepic, Jala, Ixtlán del Río, 
Ahuacatlán, Amatlán de Cañas y Xalisco, Nayarit Histórico 
también ofrece al turista la posibilidad de internarse en un 
paisaje volcánico a los pies del Ceboruco, o sumergirse en sus 
múltiples balnearios naturales y posas de agua termal.
 
Los habitantes de estas ciudades son por naturaleza 
excelentes anfitriones, y la comodidad y calidez adquiere 
forma en antiguas casonas convertidas en cómodos hoteles.
 
Su amplia gastronomía ofrece desde la suculenta birria de 
chivo y múltiples antojitos mexicanos, hasta la dulzura de 
sus cajetas de mango.
 
Si bien histórico, pero no abstraído de modernidad, el rostro 
del Nayarit Histórico también ofrece un lado contemporáneo, 
prueba de ello, quizá el más significativo, es que al interior 
de la Ex Fábrica Textil de Bellavista, ubicada en el pequeño 
poblado del mismo nombre, actualmente se adecúa un 
centro integral de artes escénicas, destinado a todas aquellas 
manifestaciones que hoy conforman una parte importante 
del quehacer cultural nayarita.   
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CONTINÚA

Para disfrutar las caminatas por el centro, sus haciendas y 
museos, lleva gorra o sombrero, zapatos cómodos, agua, 
y usa protector solar. Como existen algunos balnearios 
cercanos, no está de más llevar traje de baño, y para la noche 
o alguna ocasión especial, la ropa casual-formal no estará de 
más en la maleta.

Desde Tepic: Desde cualquier parte del país se puede 
llegar a Tepic por vía aérea para aterrizar en su Aeropuerto 
Internacional de Tepic Amado Nervo. Por tierra, desde la CDMX 
hay que tomar la Carretera Federal 15D que cruza Guadalajara 
y llega a Tepic en un tiempo estimado de ocho horas. Desde 
Guadalajara, hay que tomar la Autopista Guadalajara-Tepic, 
misma que conduce al destino en un tiempo estimado de 2 
horas. 
Desde Puerto Vallarta: El tiempo aproximado de trayecto 
es de tres horas por la Carretera México 200, Puerto Vallarta-
Tepic.
En autobús: : Las líneas que hacen el trayecto son: ETN, Turistar, 
TAP, Primera Plus, Norte de Sonora, Onmibus de México, y 
Grupo Estrella Blanca.

PARTIR

LLEGAR

A N T E S  D E

C Ó M O
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Recién llegado a cualquiera de los 
destinos que componen Nayarit 
Histórico, lo primero es hospedarse. 

En este punto descubrirás que las 
opciones no sólo son múltiples, 
sino accesibles a cada tipo de 
bolsillo. Si bien esta guía no 
compendia todas las opciones, 
sí menciona, por destino, desde 
las que ofrecen particularidades 
ampliamente celebrables, hasta 
aquellas de rústico confort.

TEPIC     

       Best Western Ne Kie     
Av. Tecnológico 2661, Fracc. Lagos 
del Country; 
T. (311) 211 8450 / 211 5800
www.hotelnekie.com.mx

CHECK IN
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       Fiesta Inn 
Blvd. Luis Donaldo Colosio 580, Col. Benito Juárez Oriente; 
T. (311) 129 5950 / 129 5951. 
www.fiestainn.com

      Real de Don Juan 
Av. México 105 Sur, Centro; T. (311) 216 1880 / 1820 / 1828. 
www.realdedonjuan.com

       Fray Junípero 
Lerdo 23, Centro; T.  (311) 212 2525
www.frayjunipero.com.mx

       Hotel La Loma 
Paseo de la Loma 301, Centro; T.  (311) 213 2222. 
hotellaloma1@yahoo.com.mx

       Ejecutivo Inn      
Av. Insurgentes 310, Country Club; T. (311) 212 0477 / 0716 / 0892. 
ventas@ejecutivoinn.com

       Hotel Las Palomas
Av. Insurgentes 2100 Oriente, Llanitos; 
T.  (311) 214 0238 / 0948 / 0953 / 0239. 
www.laspalomashotel.com.mx

       Las Palomas Express 
Libramiento Carretero Tepic-Mazatlán Km. 11 + 900; 
T. (311) 218 7327. 
reservaciones@laspalomashotel.com.mx

        Hacienda Las Higueras 
Av. Insurgentes 1150 Poniente, Las Brisas; T.  (311) 215 4600.
www.haciendalashigueras.com
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       Villa Las Rosas 
Av. Insurgentes No. 100 Poniente; T. (311) 213 1800 / 214 5001. 
www.hotelvillalasrosas.com

        Hotel Melanie 
Blvd. Tepic – Xalisco, 109, Fracc. Jardines de la Cruz; 
T. (311) 214 2310 / 2325. 
www.hotelmelanie.com.mx

        Hotel Santa Fe 
Sor Juana Inés de la Cruz 85, Amado Nervo; 
T. (311) 213 1966 / 213 1012.
hotel_santa_fe_tepic@hotmail.com

JALA

        Casona Xali
Allende 22, Centro; T.  (324) 276 1666.

        Hostal Casa Tía María
Hidalgo 79, Centro; T.  (324) 276 0028.

IXTLÁN DEL RÍO 
 
        Hotel Plaza Hidalgo 
Av. Hidalgo 101 Poniente; T. (324) 243 2100. 
hotel-hidalgo@hotmail.com

C
H

E
C
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        Hotel Maya 
Av. Hidalgo 125 Poniente; T. (324) 243 2174.

        Hotel Paraíso 
Av. Hidalgo 757 Poniente; T. (324) 243 2000. 
hotelparaiso@live.com.mx

AHUACATLÁN 

        Hotel Principal 
Av. 20 de Noviembre 124-C, Centro; T. (324) 241 0993. 
hotelquintadelreal@yahoo.com.mx 

        Hotel Hacienda El Ceboruco 
Leona Vicario 89, Centro; T. (324) 241 0178.

        Margarita Hotel 
Av. 20 de Noviembre 119, Centro; T.  (324) 241 0633. 

XALISCO

      Hotel Aztlán 
Hidalgo 88, Centro; T.  (311) 211 0163. 
proyectoxaliscotepic@gmail.com

*Para mayores informes comúnicate a la 
Secretaría de Turismo: (311) 214 8071 al 74.
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TEPIC, CIUDAD CAPITAL

Fundada en 1531 por Nuño de 
Beltrán, se le conoció inicialmente 
como Santiago de Galicia de 
Compostela, capital del reino de 
Nueva Galicia (territorio integrado 
por los estados de: Jalisco, Colima, 
Nayarit, Aguascalientes, Durango, 
Sinaloa y San Luis Potosí). 

Hoy, la ciudad capital del estado, 
combina la modernidad de sus 
edificios y servicios, con ese rico 
legado histórico que se muestra en 
sus calles, edificios, y tradiciones.

DE TOUR
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En esta ciudad, particularmente interesantes resultan sus museos: 
Regional, Amado Nervo, Juan Escutia, de los Cuatro Pueblos, 
Emilia Ortiz, e Interactivo de Ciencias e Innovación, mismos que 
te recomendamos visitar entre semana pues, por alguna extraña 
disposición, la mayoría están cerrados durante el fin de semana.

Y otra de las visitas imperdibles es al Ex Convento de la Cruz, junto 
al templo de la Cruz de Zacate, recinto franciscano que alguna vez 
fuera la morada de Fray Junípero Serra, quien comandó desde 
aquí las misiones californianas; así como el Palacio de Gobierno, 
del siglo XIX, que en su interior alberga murales de José Luis Soto.

PUEBLO MÁGICO DE JALA

Pueblo Mágico de calles empedradas y viejas casonas de adobe 
con techos cubiertos de teja, Jala se ubica al pie del gigantesco 
volcán del Ceboruco, desde el cual se puede disfrutar de una 
espléndida panorámica de todos los poblados cercanos. También, 
se puede caminar hasta el cráter principal y disfrutar del increíble 
paisaje rodeado de lava volcánica petrificada que recuerda un 
paisaje lunar.

El nombre de Jala deriva del vocablo náhuatl “Xali” que significa 
arena, y de la variante “Tla”, que hace referencia a “lugar donde 
abunda”. En el pueblo destaca la Basílica Lateranense de 
Nuestra Señora de la Asunción, construida en el siglo XIX, y 
considerada una joya arquitectónica de México. Su fachada es 
de gran atractivo por la disposición de su única torre al centro 
del conjunto de estilo neoclásico, mezcla estilos romano y gótico, 
y fue edificada en cantera rosa, verde, y amarilla, ornamentada 
con vitrales multicolores. Su interior es de planta de cruz latina y 
está ornamentada con pintura: advocaciones a María; y escultura: 
como la de la Virgen de la Asunción, tallada en madera y que data 
de principios del siglo XVIII. 

La antigua Capilla de San Francisco es otro de los imprescindibles, 
pues se trata de los restos del antiguo conjunto que fundaran los 
frailes franciscanos en 1582. La capilla data del siglo XVIII, y aún 
conserva elementos decorativos de lo que debió ser su bella 
fachada de estilo barroco sobrio. También vale la pena visitar el



GUÍA PARAÍSOS
DE NAYARIT
NAYARIT
HISTÓRICO

GUÍA PARAÍSOS
DE NAYARIT
NAYARIT
HISTÓRICO

13

D
E

 T
O

U
R



Museo Comunitario de Jala que se aloja en una hermosa casona 
del siglo XIX, y exhibe una interesante colección de piezas 
prehispánicas y tradicionales de la región.

Finalmente, en el jardín principal se puede saborear un tejuino 
—bebida refrescante a base de maíz y de caña de azúcar o 
piloncillo— y una gordita de horno recién hecha.

Dato curioso: En el templo Lateranense, cada 26 de septiembre, 
Jala y los muchos devotos que vienen de otros estados, celebran 
a los Santos Médicos, Cosme y Damián, a quienes los feligreses 
piden favores y milagros en torno a la salud

VOLCÁN DEL CEBORUCO

Tan pronto como salgas del pueblo de Jala, verás esta formación 
natural que alcanza los 2,250 metros de altura, y cuya última 
erupción sucedió en 1870. Actualmente es un parque geológico 
muy visitado por quienes practican el montañismo y ciclismo de 
montaña, ofreciendo las mejores panorámicas de los valles na-
yaritas. Los aventureros disfrutarán pasear por sus microclimas y 
admirar su flora y fauna.

CASCADA EL SALTO

A siete kilómetros de Jala, por el camino a Jomulco, encontrarás 
esta caída de agua de 30 metros de altura, ideal para refrescarse 
después de una mañana de paseo por el pueblo. No se puede ac-
ceder en automóvil hasta ella, por lo que tendrás que caminar el 
último kilómetro. Además, la cascada sólo aparece en los meses 
de junio a septiembre, pero esta condición es parte de su encanto.

  
IXTLÁN DEL RÍO, DULCE Y REFRESCANTE TRADICIÓN

Recorrer Ixtlán del Río a pie es la mejor forma de disfrutar con 
detalle todos sus rincones y antiguas construcciones como el 
Templo de San Juan Apóstol y el Museo de Antropología
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Regional, ubicado en el interior de la Presidencia Municipal. A 
nueve kilómetros se localiza la zona arqueológica de Los Toriles. 
Este importante asentamiento indígena constituye uno de los 
principales exponentes de la arquitectura y las sociedades del pe-
riodo Posclásico. Cuenta actualmente con 93 montículos, de los 
cuales se destaca el edificio circular, emblemático de la zona, y 
tradicionalmente denominado “Ehécatl-Quetzalcóatl”.

Más allá de su riqueza histórica, Ixtlán se ha vuelto célebre por su 
rica tradición en la preparación de nieve y helados. 

AHUACATLÁN DE AGUA VIVA

En esta población se respira el típico ambiente tranquilo de la 
provincia mexicana; no obstante, también cuenta con interesan-
tes atractivos: los templos de San Francisco de Asís —original-
mente dedicado a San Juan Evangelista, que data del siglo XVII, 
y cuyo reloj fue donado por Álvaro Obregón— y la Inmaculada 
Concepción; la Presidencia Municipal, la Casa de la Cultura, y la 
Plaza de Toros “El Recuerdo”. 

Por su excelente clima a lo largo del año, Ahuacatlán es bastante 
frecuentado por quienes son asiduos a sus balnearios, entre ellos: 
Acatique, Las Tinajas, y la Cueva del Jaguar, donde el agua viva y 
la naturaleza reconfortan el espíritu y avivan los sentidos.

Típicas del municipio son las conservas, cajetas de mango, y el 
jugo de caña. Y de su gastronomía resulta sobresaliente la birria 
de chivo. Para llevar a casa, Ahuacatlán ofrece productos domés-
ticos de barro, artículos de talabartería y palma tejida. 
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AMATLÁN DE CAÑAS, PARAÍSO TERMAL

Amatlán es uno destino que conserva las tradiciones y costum-
bres de un pueblo pequeño, pero también cuenta con los servi-
cios de una ciudad. Se afinca sobre un valle rodeado de cumbres 
y cañones profundos que le dan un    a belleza natural única. Aquí 
hay que visitar templos de Jesús Nazareno y de San Juan Bautis-
ta. Su principal atractivo son los balnearios de aguas termales, en 
particular El Manto pues cuenta con albercas naturales de agua 
corriente y tres encantadoras cascadas.  

XALISCO, CIUDAD HERMANA

Parte conurbada de la zona metropolitana de Tepic, Xalisco es 
una pequeña ciudad que atesora su aroma de pueblo tranquilo. 
Entre sus atractivos están la Plaza Miguel Hidalgo, su mercado, el 
Museo Comunitario y sus manantiales, destacándose el Balnea-
rio Los Rosales.
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Si bien cada uno de los destinos 
que integran el Nayarit Histórico 
tiene sus particularidades 
gastronómicas, por consenso la 
estrella nayarita es el pescado 
zarandeado, pero esta zona 
también celebra: el pollo al 
estilo Ixtlán del Río —pollo 
frito con papas, calabaza y 
lechuga en salsa de tomate con 
orégano—, y el camarón en más 
de una presentación: tamales, 
albóndigas, empanadas.

Además, a este menú se suman 
platillos típicos mexicanos y de 
cocina internacional. De entre la 
vasta oferta, aquí te ofrecemos 
nuestra selección.

A LA MESA
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TEPIC      

       Emiliano´s
Ubicado en el interior de una antigua casona del centro, este 
restaurante de cocina nayarita contemporánea reinterpreta los 
sabores de antaño y los eleva a categoría de alta cocina. Además, 
también ofrece delicias culinarias de Italia, cuenta con una 
estupenda cava, e incluso una tiendita gourmet de productos 
regionales. 
Emiliano Zapata Oriente, Centro; T. (311) 216 2010. 
www.emilianorestaurant.com 

      Real de Don Juan
En el corazón de la ciudad, es uno de los clásicos. Aquí podrás 
disfrutar de su amplio menú de cocina internacional y delicias 
nayaritas. Además, posee uno de los servicios más rápidos y 
atentos de la zona.  
Av. México S/N, Centro; T. (311) 216 1888. 

       Loma 42
No obstante que sea relativamente joven, ya se ha convertido 
en uno de los consentidos. Ubicado en uno de los parques más 
emblemáticos de Tepic: General Esteban Vaca Calderón, mejor 
conocido como La Loma, ofrece estupenda cocina de autor.
Paseo de la Loma 239, Centro; T. (311) 133 6026.  

       El Marlin
Legendario conocedor de la cocina típica de Nayarit, es uno de 
los más antiguos. Ofrece un estupendo pescado zarandeado, 
empanadas y jugo de camarón. Además, el comensal puede 
entretenerse, mientras llegan los platillos, con la amplia galería 
de fotografías que el dueño se ha tomado con cada una de las 
personalidades (artistas, políticos y deportistas) que han comido 
a su mesa.  
Calzada del Panteón 45, Centro; T. (311) 214 6050.
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        El Farallón de Tepic
Es otro de los clásicos. Su particularidad radica en que, además 
del pescado zarandeado y otras delicias con ingredientes del mar, 
ofrece platillos como la Pechuga San Blas y carne zarandeada.  
Av. Insurgentes 282 Poniente, Centro; T. (311) 213 1124. 

JALA

       La Terraza
Típica cocina mexicana que mezcla ingredientes de mar y tierra, 
con un sazón insuperable.
Calle Tampico esquina con Amado Nervo; T. (324) 276 1510. 

       Restaurante Bar El Monasterio
Prácticamente, permanece abierto todo el tiempo. Su 
especialidad es la comida del mar, preparada de forma típica, 
pero cuyo sabor lo han convertido en uno de los favoritos. 
Guerrero 81, Centro. 

       Comida Casera Doña Chela
Como su nombre anticipa, aquí podrás degustar lo mejor del 
sazón típico de Jala. 
Juárez 50, Centro; T. (324) 276 0378.  

       
        Restaurante “Donde Tú Quieras”
A las faldas del volcán Ceboruco, en este restaurante con ambiente 
de montaña, el lema es claro: “Lo mejor de lo tradicional para tu 
paladar”, y en efecto, platillos típicos preparados con alta calidad.
Volcán Ceboruco; T. (324) 276 1295.

IXTLÁN DEL RÍO

       La Casona de Ixtlán
En un ambiente campirano, ofrece lo mejor de la cocina típica 
de Ixtlán.
Hidalgo 756, Emiliano Zapata; T. (324) 243 3109.
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        Los Corales
Es una de las mejores marisquerías de la zona, particularmente 
reconocida por sus coctéles de camarón y pulpo.
Hidalgo 644, Los Arcos; T. (324) 243 3077.
  

        La Veracruz
Es uno de los especialistas en el Pollo estilo Ixtlán del Río, pero 
además ofrece otros platillos cuyo sabor y calidad le han valido el 
aplauso unánime.
5 de Mayo 22, Centro; T. (324) 243 2195.

AHUACATLÁN

        Taquería La Cruz
Para ese antojo irremediable de tacos que a veces suele asaltarnos, 
es sin lugar a dudas una de las mejores opciones. 
Iturbide 95, La Otra Banda; T. (324) 241 0874.

AMATLÁN DE CAÑAS

       Restaurante El Potrero
No deje que su entrada lo intimide, pues su espacio interior es de 
los más agradables de la zona. Además, ofrece delicias del mar y 
de la tierra con un delicioso sazón.
Emiliano Zapata 39, Estancia de los López, Nay.
        

        Restaurante Bar Los Tucanes
Su menú ofrece diversos platillos a base de mariscos, pero 
mención aparte merece la selecta variedad de recetas que ofrece 
para degustar lengua de res.
José María Morelos, casi esquina con Guerrero; T. (324) 247 1313.                                  
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        Antojitos Mexicanos Paula
De entre las delicias culinarias mexicanas, resultan ampliamente 
recomendables: el pozole, los tacos dorados, y las enchiladas. Sólo 
abre para las cenas, y nuestra recomendación es llegar temprano 
porque se llena.
Juárez, casi esquina con Ignacio Aldama.

XALISCO

        El Tejabán Silvestre
Con una atmósfera relajada para sentirse como en casa, desde 
hace más de veinte años, ofrece mariscos y carnes en su punto. 
Durango 67, Centro; T. (311) 223 0249.

        La Xalisca
Platillos típicos de la cocina mexicana: carne asada con chilaquiles, 
nopales con queso, y exquisitas tortillas hechas a mano son 
algunas de sus bondades.
Blvd. Tepic-Xalisco 20, Nuevo Progreso.

        Cenaduría Conchita
Con el típico sazón de la cocina nayarita, en este restaurante de 
atmósfera rústica, resultan insuperables: las enchiladas, el pozole, 
los sopes, y los tacos dorados.
Calle 8 de Mayo 39, Centro.

*Para mayores informes comúnicate a la 
Secretaría de Turismo: (311) 214 8071 al 74.

CONTINÚACONTINÚA
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No todos los destinos que integran 
el Nayarit Histórico cuentan con 
centros nocturnos para animar 
la noche; sin embargo los que sí, 
ofrecen variadas y recomendables 
opciones: desde  aquellos con pista 
y música a todo volumen, hasta los 
dedicados a la velada bohemia, 
pasando por los alternativos y las 
cantinas; aquí te recomendamos 
nuestra selección. 

TEPIC

        La Santa
Si lo que buscas es una noche de 
baile, este espacioso club nocturno, 
decorado con lujosos candelabros 
y espejos, ofrece una amplia pista; 
desde luego: acompañada de 
buena coctelería.
Av. Insurgentes Sur 322, Centro; T. 
(311) 133 0033.

POR LA NOCHE
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      El Bicho
Para rockeros de corazón que disfrutan la música mientras be-
ben una cerveza. Y para complementar la noche, su especialidad 
son las hamburguesas. 
Av. del Valle 5, Del Valle, T. (311) 133 0086.

       Rhino Wings Plaza Manglar
Taberna con estilo alternativo para ver deportes, tomar cerveza, y 
probar alitas bañadas en más de 20 salsas.
Av. de La Cultura 94, Local 35, Plaza Manglar; T. (311) 133 4435.

JALA

        California Bar
Con pista de baile tipo años setenta, es una buena opción para 
disfrutar la noche. 
Calle Guerrero; T. (324) 00 2155.

IXTLÁN DEL RÍO
   
       Bar Restaurante King Kong
En un ambiente relajado e informal, es un buen lugar para tomar 
una copa y cenar. 
Jaime Torres Bodet 176, Everardo Peña Navarro; T. (324) 243 
7718.

AMATLÁN DE CAÑAS

        El Jarro-Café Bar 
Música en vivo, luces, y una amplia barra coctelera para disfrutar 
la noche.
Juárez casi esquina con Hidalgo, Centro.

*Para mayores informes comúnicate a la 
Secretaría de Turismo: (311) 214 8071 al 74.
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El hecho de no viajar como 
integrante de un grupo turístico o 
en la experta compañía de un guía, 
no significa que tu viaje a Nayarit 
quede reducida a lo que vayas 
descubriendo de manera fortuita 
durante la estancia.

Prueba de ello son estas 
recomendaciones de itinerarios 
pensados para realizarse a lo largo 
de tres días, y que garantizamos 
son una inmejorable brújula para 
disfrutar al máximo tu travesía por 
nuestro territorio e historia.

EN TRES DÍAS
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RECORRIDO 1

      En el corazón de un pueblo mágico
Muy cerca de Tepic está Jala, una pintoresca población nombrada 
Pueblo Mágico. Inicia el día visitando la Basílica Lateranense 
de Nuestra Señora de la Asunción, considerada una joya 
arquitectónica de México, y donde podrás descubrir a los Santos 
Médicos, Cosme y Damián, a quienes los feligreses piden por su 
salud; después visita la antigua Capilla de San Francisco pues se 
trata de los restos del antiguo conjunto que fundaran los frailes 
franciscanos en 1582 y aún conserva elementos decorativos de su 
bella fachada de estilo barroco sobrio. 

Para refrescar los ánimos, saborea un tejuino —bebida refrescante 
a base de maíz y de caña de azúcar o piloncillo— en el jardín de la 
Plaza Principal. Antes de la comida, visita el Museo Comunitario 
de Jala que se aloja en una hermosa casona del siglo XIX y exhibe 
una interesante colección de piezas prehispánicas y tradicionales 
de la región. 

Para comer te recomendamos La Terraza o la Comida Casera 
Doña Chela. Al caer la tarde, en Jala existen diversos locales 
comerciales donde podrás adquirir huaraches, y sillas de madera 
y palma, artesanías típicas de la región.
 

RECORRIDO 2

      Agua viva
Si viajas con niños, nada mejor que un día dedicado a su diversión 
y la tuya en los múltiples balnearios con los que cuenta esta 
zona. Particularmente te recomendamos Balneario Termal Agua 
Caliente. Este sitio cuenta con cuatro albercas de aguas termales 
con una temperatura de 37°C, misma que posee propiedades 
curativas, así mientras ellos se divierten, tú también disfrutarás de 
una sesión de belleza natural para tu piel. 

Además, también posee posee chapoteaderos, corredores, áreas 
verdes, asadores, mesas, juegos infantiles, vestidores, sanitarios, 
regaderas y hotel; de manera que resulta un espacio ideal para
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pasar el día completo. Se localiza en Amatlán de Cañas, y si 
deseas mayores informes, el teléfono es: (324) 247 0473.

RECORRIDO 3

        De palacio a palacio
En Tepic, una de las principales avenidas, llamada México, 
invita a un recorrido que mezcla nuestra historia, tradiciones 
y presente. Tras el desayuno, con gorra o sombrero, zapatos 
cómodos, protector solar y agua, disponte a recorrer esta 
emblemática avenida. Puedes comenzar por el Palacio 
Municipal y su plaza para llegar a Catedral. 

Continúa sobre México donde también encontrarás edificios 
pintados en azul, beige y verde que adornan el primer cuadro 
del Centro Histórico. Tómate tu tiempo para ver las casonas de 
los siglos XVII, XVIII, y XIX que están en las calles de Hidalgo, 
Zaragoza y México, todas ellas consideradas Patrimonio 
Histórico por el INAH. Visita la Casa Museo de los Cuatro 
Pueblos y el Museo Regional que, sobre la avenida, albergan 
mucho de nuestra historia. 

Visita imperdible es la que puedes realizar al Museo Amado 
Nervo, ubicado atrás de Catedral; casa del siglo XIX donde nació 
el famoso autor conocido como el “Primer Poeta de América” y 
un ícono de la cultura nayarita.

Detente a tomar un café en el tradicional Diligencias o una típica 
cerveza de raíz. Un poco más adelante habrás llegado al Palacio 
de Gobierno y a la Plaza Principal; apenas cruzarla encontrarás 
el restaurante del hotel Real de Don Juan, ideal para quedarte 
a comer. 
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Haciendas Antiguas
y contrucciones históricas.

L O



N
A

Y
A

R
IT

 H
IS

T
Ó

R
IC

O

30

 
Visitar las ex haciendas es revivir el espíritu histórico que 
impulsa a Nayarit. Así, este imperdible es ideal para realizarlo 
en coche. Desde luego, dichas ex haciendas están ubicadas 
en distintos puntos, de manera que todo será cuestión de 
organizar el itinerario que mejor te convenga para visitarlas. 
La más cercana a Tepic es la Ex Fábrica Textil de Bellavista —a 
sólo siete kilómetros de distancia. Construcción del siglo XIX 
que albergaba una fábrica de hilados y tejidos, principalmente 
de manta, fue una de las pioneras dentro de los movimientos 
obreros, ya que en 1894 se produjo el primero, organizado por 
las mujeres Francisca y Maclovia Quintero, Victoriana Arroyo, 
Adelina y Mariana Castañeda. 

Localizada en el poblado del mismo nombre, la Ex Hacienda 
de San Cayetano fue construida a principios del siglo XVIII, y a 
la postre se convirtió en una de las ganaderías más importantes 
de la región. Por su parte, la Ex Hacienda de Puga, ubicada en 
el poblado de Francisco y Madero, fue uno de los ingenios 
azucareros más modernos del siglo XIX. Finalmente, la Ex 
Hacienda de Mora, construcción que se remonta al siglo XVII, 
consta de una fachada con arcos de medio punto de cantera, 
y está rodeada de patios y jardines.

CONTINÚA
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Nadie podrá negar que una de las 
mejores partes de cualquier viaje 
es aquella destinada a las compras 
para no volver a casa sin algún 
obsequio o recuerdo. Desde luego, 
en los destinos de Nayarit Histórico 
podrás encontrar una amplia 
variedad de comercios en los que 
podrás adquirir souvenirs, dulces 
tradicionales, o artesanía; pero 
Nayarit también es fabricante de 
productos de calidad, por ello, aquí 
te proponemos algunos de ellos. 

Además, nos adelantamos a las 
sorpresas desagradables que 
suelen ocurrir en el aeropuerto, ya 
que todos pueden llevarse en la 
maleta que documentes.   

PARA LLEVAR
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TEPIC

        Artesanías Tamatsi
Artesanía Huichol, T. (311) 264 8788. 
gregorio324@hotmail.com

        Rekoa Colección
Boutique Ropa de manta y accesorios, T. (311) 133 0511/ 213 3301. 
www.rekoa.com.mx

        Coconay
Artesanía y joyería de coco. T. (311) 212 2244. 
artcoconay@hotmail.com

JALA

        Manos de viento / Dedos de Ángel
Deshilados en yute y manta, artesanías y bisutería en hoja de pino. 
T. (324) 105 1877 / 241 7150. 
artesaniascincopueblos@hotmail.com

AMATLÁN DE CAÑAS

        Leyenda exótica
Botas de piel de avestruz. T. (324) 247 2058. 
rleyendafricana_1998@hotmail.com CONTINÚA
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CONTINÚA

Si te has quedado sin efectivo, aquí te recomendamos una 
opción de cajero RED por destino, en todo Nayarit Histórico; 
a excepción de Jala ya que no posee cajeros RED como tales. 

Tepic
BANORTE
Av.México Norte 47, Centro.

SANTANDER
Av. México Norte 11, Centro.

BBVA BANCOMER
Av. México Norte 123, Centro.

Ixtlán del Río
SANTANDER
Blvd. José Limón, Centro.

Ahuacatlán 
BBVA BANCOMER
20 de Noviembre, Centro.

Amatlán de Cañas
Av. Benito Juárez 42, entre Canalizo Sur y Echevarría, Centro.

Xalisco
BBVA BANCOMER
Av. Juárez 42, Centro.

EN MANO
E F E C T I V O
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SNUEVO SAN BLAS

B I E N V E N I D O  A

Quizá una de las mejores virtudes de este renovado puerto es 
que ofrece un abanico bastante amplio de actividades para 
diversos gustos, presupuestos, y prácticamente todo a sólo 
veinte minutos del centro de Tepic. 

Ya sea de viaje aventurero, romántico o en familia, Nuevo 
San Blas ofrece opciones para descubrir su pasado histórico, 
disfrutar sus playas, practicar deportes acuáticos, aprender a 
surfear, o internarse en la naturaleza, todo dependiendo del 
gusto particular del visitante.  

Construido como astillero y punto de salida para los viajes de 
colonización de la Corona Española durante la segunda mitad 
del siglo XVII, este puerto fue fundado por Nuño Beltrán de 
Guzmán en 1530; sin embargo, el rey Carlos III de España 
lo reconoció como puerto de altura hasta 1768, mismo año 
en que partieron de Nuevo San Blas los frailes franciscanos 
comandados por Fray Junípero Serra a la Misión de Nuestra 
Señora de Loreto con el propósito de colonizar las Californias. 
En Nuevo San Blas se estableció la primera aduana marítima 
del Pacífico y fue el puerto más importante de esta zona en 
la época de la Colonia.

Hoy día, se trata de un puerto que no obvia su historia, pero 
cuyo espíritu se mantiene joven, vigoroso y fresco.
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Además del traje de baño, bronceador y sandalias, resulta 
indispensable ir bien armado con vitamina D  y abundante 
repelente  contra moscos para evitar ser presa de los temibles 
Jejenes. 

Esté mosquito abundante en la zona suele aparecer hacia 
el atardecer. Otra buena forma de protegerse de la llamada 
“Mosca negra” es llevar un par de camisas ligeras de manga 
larga, destinadas para usarse durante la noche y evitar así las 
picaduras. 

Desde Tepic: Existen tres formas de llegar a Nuevo San Blas: 
en auto, taxi o autobús. Nuevo San Blas se localiza a sólo 62 
kms al Noroeste de Tepic, de manera que si eliges ir en coche, 
primero deberás acceder a la nueva autopista saliendo por 
el Libramiento a Nogales o por avenida Insurgentes con 
rumbo a Mazatlán. En menos de 5 minutos, exactamente 
a la altura del km 6.5 y justo antes de la caseta de cobro de 
Trapichillo, verás la desviación a Nuevo San Blas y en tan sólo 
18 minutos llegarás.

Desde Puerto Vallarta: Hay que tomar la carretera estatal  
200, y en Las Varas tomar la desviación que marca Zacualpan 
para tomar la carretera interestatal 16.

En autobús: Las líneas que hacen el trayecto son: Norte de 
Sonora, Grupo Estrella Blanca y Línea Nayar. Las salidas van 
desde las 5:00 a las 22:45 horas, y los precios son bastante 
asequibles.

PARTIR

LLEGAR

A N T E S  D E

C Ó M O
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Una vez en el puerto, lo primero 
es registrarse en la habitación 
para despojarse felizmente de las 
maletas. 

En este punto descubrirás que las 
opciones para hospedarse no sólo 
son múltiples, sino accesibles a 
cada tipo de bolsillo. 

Si bien esta guía no compendia 
todas las opciones que hay, 
sí menciona las que creemos 
ofrecen más particularidades 
ampliamente celebrables.

CHECK IN
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      Hotel Garza Canela
Inició sus operaciones en 1970 como Las Brisas Resort, bajo la 
dirección de la familia Vázquez González. 

En 1998, este hotel de cuatro estrellas que sin lugar a dudas es 
el mejor de la zona, obtuvo la marca registrada Garza Canela en 
honor a la pequeña ave endémica Garza pico de bote, de color 
canela.
Paredes 106 Sur; T. (323) 285 0112 / 01 800 713 2313.
www.garzacanela.com

      Hacienda Flamingos
Considerado uno de los hoteles más bonitos, de sólo veinte 
habitaciones, esta opción ofrece no sólo los servicios de un hotel 
cuatro estrellas, sino la comodidad de resultar céntrico y ofrecer 
al visitante información precisa sobre restaurante y actividades 
recreativas para optimizar el tiempo. 
Juárez 105; T. (323) 285 0485 / 01 800 6400599. 
www.sanblas.com.mx

      Marina Nuevo San Blas
Pequeño y acogedor, este hotel de cuatro estrellas frente al mar 
—muy cercano a playa Borrego—, ofrece la posibilidad de viajar 
en parejas, pues cuenta con apartamentos de dos dormitorios, 
además de las tradicionales habitaciones dobles. 
Calle Cuauhtémoc 197; T. (323) 285 1437. 
www.sanblas.com.mx

      Hotel Posada del Rey
Ubicado a pocas cuadras de la plaza principal, este pequeño hotel 
de atmósfera acogedora y tranquila, ofrece no sólo buen servicio 
y limpieza, sino el detalle gentil de café o té de cortesía a sus 
huéspedes. 
Calle Campeche 10; T. (323) 285 0123. 
www.sanblas.com.mx
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       Hotel Casa Mañana
Acogedor y ubicado frente al mar, Casa Mañana es un hotel que se 
distingue no sólo por la tranquilidad que brinda a sus huéspedes, 
sino por su restaurante: El Alebrije. Además de ofrecer comida 
internacional, mexicana y a base de mariscos, se ha vuelto célebre 
por sus sábados de pizza artesanal preparada al horno de leña. 
Playa Los Cocos Km. 5; T. (323) 254 9080 / 01 800 2022079. 
www.casa-mañana.com

       BWS. Conny
Como si se tratase de una casa con alberca para vacacionar, esta 
opción de sólo cinco bungalows resulta particularmente atractiva 
para quienes viajan con niños y prefieren hacer el desayuno 
o la cena en un ambiente más cómodo. Los bungalows no 
sólo cuentan con todo los necesario para brindar un ambiente 
doméstico, sino espacios amplios, limpios, y detallados.  
Calle Chiapas 26; T. (323) 285 0986. 
www.bungalowsconny.com

        La Casa de las Cocadas
El nombre de este tradicional hotel proviene de la historia del 
edificio que en el pasado fue un lugar famoso por vender las 
más ricas cocadas de San Blas. En sus inicios contaba con unas 
cuantas habitaciones, y así se le agregó el nombre de “Hotelito”. 
Actualmente, La Casa de las Cocadas es un hotel que ofrece una 
agradable atmósfera y servicios para disfrutar los días de descanso.
Av. Benito Juárez 224, La Playita; T. (323) 285 0960. 

*Para mayores informes comunícate a la 
Secretaría de Turismo: ( 311) 214 8071 al 74
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Si bien existen turistas para quienes 
las vacaciones ideales se traducen 
en días tirados al sol frente al 
mar —cuyas únicas expediciones 
son las destinadas para ir a los 
restaurantes—, también los hay 
que buscan conocer al máximo el 
destino en que se encuentran. 

Para éstos últimos, Nuevo San 
Blas ofrece múltiples opciones: 
desde los recorridos por su 
pasado histórico, sus playas, y 
paisajes naturales, pasando por el 
avistamiento y nado con ballenas 
y tiburones, hasta la práctica de 
deportes acuáticos y el intrépido 
aprendizaje del surf. Sin lugar a 
dudas, un feliz augurio de que no 
habrá momento para aburrirse.

DE TOUR
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      Parque Nacional LA TOVARA DE CAMALOTA
 - Cocodrilario Kiekari -
Se localiza en la zona de canales y esteros de Nuevo San Blas. 
Este bello sitio tiene su origen en los nacimientos de agua dulce 
provenientes de manantiales, los que al mezclarse con el agua 
salada del mar forman un río con lagunas y esteros navegables, 
combinados con manglares y selva. 

Para visitarlo existen dos embarcaderos: El Conchal que se 
encuentra a la entrada del puerto de Nuevo San Blas, y La Aguada, 
localizado rumbo a la Bahía de Matanchén. 

El recorrido es de aproximadamente 6 km a lo largo de una red de 
canales rodeados de una exuberante vegetación que a menudo 
forma túneles que oscurecen el paisaje, rodeado de infinidad de 
fauna y flora silvestre como orquídeas, bromelias, tortugas, y 
cocodrilos. 

Al final de ambos recorridos podrá disfrutar de un rico chapuzón en 
los nacimientos de estos manantiales naturales de agua cristalina, 
y en el de Camalota; además podrás recorrer el Cocodrilario 
Kiekari, operado por el ejido de La Palma del municipio de Nuevo 
San Blas, en donde se maneja y reproducen estos reptiles para su 
conservación, además de otra serie de animales del área que han 
sido rescatados.

       Belleza y abundancia marina
La belleza del mar de Nuevo San Blas permite disfrutar de 
avistamientos increíbles, como el de la ballena jorobada en 
invierno, que viene a las tibias aguas de nuestras costas desde 
tiempos milenarios para aparearse y tener a sus crías; y el nado 
con tiburón ballena durante todo el año (excepto en temporada 
de lluvias); la observación de infinidad de delfines, mantarrayas 
gigantes, y tortugas marinas. 

Para ambas aventuras existen guías especializados que 
te conducen por este memorable espectáculo sin riesgos 
innecesarios. 
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       Mucho más que pesca
Gracias a la vasta extensión de litorales de Nuevo San Blas y la Bahía 
de Matanchén, así como la gran cantidad de aguas interiores de 
esteros, lagunas y ríos, la pesca es una de las actividades que se 
puede realizar en este hermoso destino. Ya sea en mar abierto o 
en los esteros, la pesca recreativa y deportiva se disfruta cada vez 
más entre lugareños y turistas. 

Para pescar en Nuevo San Blas no hay muchos requerimientos 
especiales, el aficionado puede comenzar con tan solo una caña, 
un anzuelo y algunos metros de línea; y no se necesita ningún 
tipo de permiso especial. Existen varias cooperativas que ofrecen 
el servicio de pesca deportiva.

Además, el Club de Pesca Deportiva Tepic A.C lleva a cabo, desde 
hace más de cincuenta años, los torneos de Pesca Deportiva de 
San Blas y La Cruz de Huanacaxtla en colaboración con el gobierno 
del Estado, y la OVC de la Riviera Nayarit. Catalogados como “los 
mejores torneos del Pacífico mexicano”, no sólo por la calidad y la 
cantidad de pesca, sino también por el ambiente de camaradería 
entre sus participantes que los convierten en “torneos de amigos”, 
la justa deportiva que se realiza en el puerto durante el mes de 
junio, bien vale una escapada: 
www.clubdepescadeportivatepic.com.

      
       Nuevo San Blas de las aves
Nuevo San Blas es uno de los principales lugares para la 
observación de aves en la costa oeste de México por la diversidad 
de hábitats que incluyen: selvas tropicales, mar y playa, manglares 
y marismas, esteros y lagunas, montañas de pino y roble, e islas, 
aunado a que los sitios para “pajarear” son de muy fácil acceso y en 
un área 50 km a la redonda se puede pasar de un hábitat a otro, 
con excursiones en lancha a través de manglares, en mar abierto, 
o mediante el senderismo.costa y la montaña.
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Además, de las 1,069 especies de aves con las que cuenta México, 
en este punto geográfico conviven la mitad. Recomendamos 
salir a “pajarear” en compañía de un guía local para realizar los 
mejores avistamientos.

       Destino de Surf
Para los amantes de surf, Nuevo San Blas es el paraíso de este 
deporte donde el humano se fusiona con el mar montando su 
tabla. Aquí se pueden encontrar desafíos y tentadores oleajes en 
cada una de sus playas, mismas que albergan, entre ellas, la que 
alguna vez fue considerada por Récord Guinness como la ola 
más larga del mundo.

El ambiente de surf es para todos, incluso si aún no sabes surfear, 
pues puedes tomar lecciones con los instructores disponibles, y 
visitar las playas Las Islitas y Platanitos que te brindarán oleajes 
suaves y tranquilos.

Además, en las playas de Nuevo San Blas encontrarás palapas 
acondicionadas para camping y opciones de hospedaje.
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· Stoner Point Breal en playa LAS ISLITAS
Famoso entre los amantes del surf a nivel mundial. En 
Stoner Point Break encontrarás una ola exclusiva para 
avanzados que solamente se da en verano y es famosa 
por su fuerza. 
Stoner Point Break se encuentra al final de la playa 
Las Islitas.
En esta deslumbrante playa encontrarás la que fue 
reconocida por Récord Guinness como la ola más 
larga del mundo, una ola tranquila pero extendida. 
Con casi un kilómetro de extensión, puede recorrerla 
mientras practicas surf o simplemente disfruta de las 
hermosas vistas.

· Santa Cruz de Miramar
Las olas en la “Campana” tienen una fuerza superior 
por lo que pueden llegar a ser peligrosas para quien no 
tiene experiencia; sin embargo, para los expertos, son 
sin duda un desafío muy divertido y emocionante con 
un entorno espectacular rodeado de algunas piedras. 
En pocas palabras: emoción para profesionales.

· Platanitos
Platanitos se localiza hacia el final de la Bahía de 
Matanchén y se caracteriza por ser un lugar muy 
bonito para descansar, divertirse y a su vez disfrutar 
de un oleaje relajado, lo que permite surfear sin 
demasiadas exigencias.

· Playa Borrego
La playa del pueblo, ubicada a diez minutos 
caminando del centro y en donde puedes encontrar a 
los campeones de surf a nivel nacional e internacional 
originarios de Nuevo San Blas. Además podrás rentar 
demás, podrás rentar  tablas para surfear, y los neófitos 
podrán tomar clases de surf directo de los campeones 
en la materia.
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       Playa, playa y más playa
Nuevo San Blas cuenta con un litoral de 40 km de playas vírgenes, 
de oleaje suave y en la mayoría de ellas podrás encontrar típicos 
restaurantes: “palapas”, para degustar la rica gastronomía de la 
región, caracterizada por su gran sazón y productos frescos del 
mar.

· Playa Borrego
Playa del puerto de Nuevo San Blas a cinco minutos 
caminando de la plaza con una extensión de 3 km de 
largo, flanqueada por una punta por el estero el Pozo y 
en su puntilla por el estero San Cristóbal, ideal para una 
rica caminata, surfear, nadar, pasear a caballo, liberar 
tortugas en los meses de verano en el campamento 
tortuguero Aayetsie Wakie, o simplemente disfrutar 
de una rica comida en alguna de las palapas.

· Bahía de Matanchen
Antiguo refugio de piratas y bucaneros, la bahía es 
una extensa zona que se abre al mar formando una 
protección natural para las embarcaciones. Se ubica 
a 7 km al sur del puerto de Nuevo San Blas rumbo 
a Puerto Vallarta, en donde encontrarás playas 
completamente vírgenes, como: Santa Cruz, Miramar, 
Los Cocos, Aticama, Matanchén, y Las Islitas.

En todo el corredor de esta bahía se asientan típicas 
palapas con una oferta gastronómica de exquisitos 
platillos tradicionales preparados con pescado y 
mariscos frescos de la zona. 
No olvides visitar alguno de los negocios asentados a 
la orilla de la carretera que ofrecen pan de plátano, 
cocadas, y otros productos típicos de la zona.

· Las islitas
Compuesta por una serie de estrechas bahías 
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enlazadas por escollos pintorescos donde las olas se 
depositan con una quietud arrulladora. 

Ideal para las familias, aquí las horas pasan de 
largo bajo la sombra de alguna ramada sobre una 
hamaca, probando las especialidades del mar en sus 
restaurantes típicos considerados con el mejor sazón 
de la región o aventurarse a surfear una de las olas 
más largas del mundo catalogada por el libro de los 
récords Guinness.

· Punta Custodio, Playa Tortugas  y
  Bahía Platanitos
Sobre la carretera costera Nuevo San Blas-Las Varas 
a 40 km del puerto y con un entorno exuberante de 
palmeras, manglares, desembocadura de estero y 
altos peñascos se encuentra Punta Custodio y Playa 
Tortugas con 8 km. de playa de oleaje suave que invita 
a lanzarse en boogies al encuentro de las olas, y a los 
pies de una hermosa bahía la playa Platanitos, que 
es una villa de pescadores donde podrás degustar 
deliciosos platillos que se preparan en las palapas 
a la orilla del mar, así como gozar de un refrescante 
chapuzón. 
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       Escape a la ISLA DEL REY
A pocos minutos del puerto, existe un paraje solitario donde te 
sentirás en una isla desierta, con un bello faro frente a la Piedra 
Blanca. Hablamos del mítico Paraje del Rey, también conocido 
como Isla del Rey, debido a que, efectivamente, es una extensa 
y solitaria isla de fina arena donde se cuenta que habitó el 
célebre Rey Nayar, líder ancestral del grupo étnico cora, y quien 
también dio nombre al Estado de Nayarit.

Situada justo frente de la famosa Piedra Blanca, que según la 
leyenda huichol fue el primer objeto sólido del cosmos, es el 
punto de partida de la comunidad Wixárika para emprender 
el “Camino del peyote” que culmina en el desierto sagrado de 
Wirikuta, en San Luis Potosí. 

Aquí también encontrarás el faro sobre el Cerro del Vigía. Éste 
fue construido en el siglo XVIII para guiar a las embarcaciones 
que llegaban al puerto. Actualmente, los lugareños practican la 
tradicional pesca de moluscos en canoa que, debido a la mezcla 
de agua salobre y dulce, son de un sabor excepcional. 

Por la privacidad que brindan sus deshabitadas playas, éste es un 
lugar especial para visitar con tu pareja o en solitario. Para llegar 
puedes tomar un taxi acuático en los numerosos embarcaderos 
que existen en el puerto, los más cercanos son: el que se sitúa 
en el Estero del Rey, y en el Estereo del Pozo; y sólo hace falta 
cruzar 300 netros de Estereo para llegar a esta isla. 

        El corredor turístico de MATANCHÉN
Partiendo del centro histórico de Nuevo San Blas, y tomando al 
sur por la carretera estatal 76, se llega al embarcadero principal 
de La Tovara y al Cocodrilario Kiekari, y un par de kilómetros 
más adelante, a la comunidad de Matanchén: zona de mayor 
crecimiento turístico en San Blas, cuya bahía ha estado habitada 
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desde hace más de dos mil años, y es uno de los lugares más 
representativos de este municipio. Son aproximadamente 
siete kilómetros de un bello corredor turístico que alberga 
la construcción del Fuerte de San Basilio sobre el Cerro de la 
Contaduría. La Bahía de Matanchén cuenta además con uno 
de los malecones más extensos del estado, por el que, además 
de pasear, podrás ejercitarte en los aparatos fijos con los que 
cuenta, respirando el aire puro frente al mar. A lo largo de la 
bahía existen un sinfín de restaurantes tipo palapa y hoteles con 
una inmejorable vista, e instalaciones necesarias para acampar, 
ya sea en tiendas de campaña o en casas rodantes.

       Playa LOS COCOS y El arroyo ATICAMA
Ubicada al sur, tomando la carretera estatal 76 con dirección 
hacia Miramar, y pasando por todo el Corredor Turístico de 
Matanchén, se llega al pequeño pueblo de Aticama. Su playa 
cuenta con una extensión cercana a los dos kilómetros de largo 
y 10 metros de ancho, cuya arena fina es de tonalidad gris-
dorado, algunas partes muestran diminutas piedras pulidas por 
el mar, y aguas de un particular azul turquesa.
 
Además de los deliciosos platillos típicos donde la especialidad 
son los camarones, Aticama ofrece un tranquilo arroyo que 
fluye proveniente de la zona de manantiales de La Tovara, y 
desemboca en el Pacífico, por lo que las formaciones rocosas de 
la playa crean pozas naturales de singularísima belleza.
 
Del otro lado del arroyo, comienza Playa de Los Cocos, la 
cual toma su nombre de las altas palmeras que abundan en 
esta zona, y da nombre propio a las famosas Cocadas, postre 
tradicional del municipio y de la Riviera Nayarit.

        Santa Cruz de Miramar
A tan sólo media hora al sur del puerto de San Blas, Santa Cruz 
de Miramar es una villa de pescadores que desde el siglo XIX 
ha estado muy ligada a la cultura alemana y a una compañía 
cervecera afincada en Mazatlán. Otras industrias que florecieron 
también en aquel tiempo fueron: la extracción de oro y plata, 
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el cultivo de especias —pimienta, cacao, café—, e incluso una 
próspera fábrica de jabón, de la que hoy quedan sus ruinas.
 
Agotada la producción minera, esta zona aún sigue produciendo 
el excelente Café de Capomo que la caracteriza, y además la 
pesca ha recuperado un papel protagónico en la economía 
de la comunidad. Otros detalles relevantes son: sus estanques 
colmados de aves exóticas, y la curiosa roca de “La Campana”, 
frente a los acantilados.

        
       Boca del Asadero
Ubicada al norte de San Blas, Boca del Asadero es el hábitat 
preferido del ostrero americano. 

Para encontrar este escondite natural, debe tomarse la carretera 
estatal 54, con dirección a Villa Hidalgo, y llegar a Guadalupe 
Victoria, dar vuelta a la izquierda hacia la comunidad El Limón, 
y continuar 15 minutos hasta llegar a Boca del Asadero, lugar 
donde desemboca el famoso Río Grande de Santiago que viene 
desde el Lago de Chapala, atravesando los estados de Jalisco y 
Nayarit, por lo que sus playas solitarias rebosan de peculiares 
y hermosas aves. Un ejemplo es el haematopus palliatus, 
comúnmente llamado Ostrero Americano, que con su largo 
pico anaranjado abre las ostras que se encuentran en la playa 
y los cangrejos.
Parte de la tradición culinaria en Boca es visitar el popular 
restaurante El Náufrago por la variedad y frescura de los 
mariscos que ofrece. También se recomiendan los paseos en 
bote por los ríos y marismas hasta llegar a las Playas de: Laureles 
y Góngora, desde donde se avista otra Piedra Blanca, similar a la 
de Playa del Rey.
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Dada la riqueza de playa a Nuevo San Blas, no se pierda la 
experiencia de rentar un coche en Tepic y emprender el 
recorrido: primero desde Tepic hasta Nuevo San Blas, y después 
desde la Bahía de Matanchén hasta Aticama. Durante este 
último trayecto encontrará más de un restaurante o palapa 
para satisfacer el apetito de mariscos frescos, y continuar el 
recorrido.

Best Rent a Car
Libramiento Carretero 2178, Moctezuma.
T. (311)181-15-72. 

Diamante TLN
Mina 290, Centro.
T. (311)210-8024. 

Renta de Autos Tepic
Tequesquite 123; INFONAVIT Los Fresnos. 
T. (33) 3815 6186.

Vallarta Renta Car
Insurgentes 314; Menchaca. 
T. (311) 213 7104.

SOBRE RUEDAS
N U E V O  S A N  B L A S
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Por obviedad tratándose de un 
puerto, Nuevo San Blas es célebre 
por sus pescados y mariscos 
frescos.

Prueba de ello son estos 
restaurantes en los que, desde 
las recetas tradiciones hasta la 
alta cocina que los reinterpreta, 
ofrecen al paladar una deliciosa 
experiencia.

A LA MESA
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       EL Delfín - Hotel GARZA CANELA -
La chef y propietaria, Betty Vázquez, prepara los más exquisitos 
platillos, llenos de sabores, texturas, esencias y colores; ella piensa 
que todo evoluciona, pero nunca pierde su esencia. El Delfín nos 
sorprende año tras año con nuevas creaciones. Para muestra: 
el filete de pescado al horno a la naranja y vino blanco, o los 
camarones con curry, chile serrano, leche de coco y cilantro, todo 
un must para elevar el espíritu marítimo.
Paredes 106 Sur. T. (323) 285 0112. 
www.garzacanela.com

       La Isla
naugurado en 1976, es uno de los restaurantes predilectos entre 
los pobladores locales y los visitantes por dos sencillas razones: 
pescado y mariscos frescos preparados en el momento. Bajo estas 
premisas, no espere comida rápida, sino aquella que garantiza 
recompensar el paladar tras una preparación minuciosa. 
Particularmente recomendables son el pescado en cualquiera de 
sus presentaciones, los ceviches, y el caldo de camarón. 
Paredes 33, El Guayabal; T. (323) 285 0407. 

       
        McDonald Restaurant - Mike’s Place
Este restaurante se inspiró en la música de rock y ésta se ha 
vuelto una tradición en sus paredes. A media cuadra de la plaza 
principal, su menú ofrece de todo un poco: pastas, sopas, cortes, y, 
naturalmente: pescado y mariscos. 
Av. Juárez 75; T. (323) 285 0432. 

       El Alebrije
Ubicado al interior del Hotel Casa Mañana, y resulta una estupenda 
opción no sólo entre semana: los sábados de pizza artesanal ya se 
han vuelto célebres merced a que son cocinadas en horno, a la 
leña con las recetas especiales del Chef Demian.
Playa Los Cocos Km. 5. T. (323) 254 9080 / 01 800 2022079. 
www.casa-mañana.com

*Para mayores informes comuníucate a la 
Secretaría de Turismo: (311) 214 8071 al 74
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Después de un ajetreado y 
caluroso día, nada como la noche 
para relajarse mientras se bebe y 
disfruta de un aperitivo. 

Entre música, conversación, y 
bronceados para lucir, éstas son 
nuestras recomendaciones para 
no desperdiciar las primeras horas 
nocturnas conciliando el sueño.

POR LA NOCHE
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       San Blas Social Club
Al ritmo de música jazz, un ambiente relajado y amistoso, es una 
buena opción para disfrutar de una ensalada americana o un 
buen corte. Mención especial merecen sus hamburguesas y el 
platillo estrella de la casa: pastel crujiente de marlín. Como dato 
curioso, Augustín, el propietario, y Phil, el chef, eran urbanistas, de 
manera que la conversación histórica o a manera de crónica del 
puerto es uno más de sus ingredientes especiales.
Calle H. Batallón 35; T. (323) 285 1235. 
www.socialclub.sanblasmexico.net

       Terraza LA CHOPERÍA
En un ambiente relajado y buena música, la cerveza de barril de 
sabores y las micheladas con mariscos son apenas el inicio para 
desvelarse. Cada bebida puede acompañarse con los indiscutibles 
“snacks para picotear”: una hamburguesa al carbón, alitas de pollo 
BBQ, dedos de queso, nuggets, o poppers jalapeños empanizados 
con queso crema.
Palmar Los Cocos; T. (323) 285 1210.

       Billy Bob´s Café
Muchos pobladores locales lo consideran el mejor lugar para 
disfrutar de una cerveza. Además de las bebidas, durante el 
verano ofrece servicio de alimentos los domingos por la noche.
Juárez 114; T. (323) 285 0186.  De 21:00 a 5:00 hrs. 

       Coco Loco
Se trata de uno de los sitios nocturnos más legendarios del puerto.
Palmar Los Cocos; T. (323) 2850055 / 2850055

*Para mayores informes comunícate a la 
Secretaría de Turismo: (311) 214 8071 al 74
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El hecho de no viajar como 
integrante de un grupo turístico o 
en la experta compañía de un guía, 
no significa que tu viaje a Nuevo 
San Blas quede reducida a lo que 
vayas descubriendo de manera 
fortuita durante la estancia. 

Prueba de ello son estos itinerarios 
pensados para realizarse a lo largo 
de tres días, y que garantizamos 
son una inmejorable brújula 
para no extraviarte, y sí disfrutar 
al máximo de tu travesía por este 
renovado puerto.

EN TRES DÍAS
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RECORRIDO 1

      Nuevo San Blas histórico
Puedes comenzar en La Contaduría, un fuerte construido en 1770 
en el cerro de San Basilio, donde se establecieron las oficinas de 
la contaduría de la hacienda colonial. Encontrarás vestigios de 
cañones, además de disfrutar una vista privilegiada. Está abierto 
todos los días, de 8:00 a 19:00 hrs.

Pocos pasos cuesta abajo te encontrarás con las ruinas del Templo 
de Nuestra Señora del Rosario, construido en 1769, donde 
sentirás que recorres el escenario de alguna película de época. En 
sus muros se aprecian dos medallones en bajo relieve con efigies 
de dos reyes españoles; así como vestigios de lo que fuera la nave 
de la iglesia de estilo barroco sobrio. Abierto todos los días, de 
8:00 a 19:00 hrs.

De regreso en San Blas, el edificio cercano al muelle, donde 
actualmente se encuentra la Casa de la Cultura, fue en su origen 
la Ex Aduana Marítima, erigida en el siglo XIX, con el propósito de 
controlar el tráfico de mercancías que llegaban al puerto.

Tras su visita se hará necesaria una parada a comer. Puedes 
dirigirte al Hotel Garza Canela para disfrutar de una comida de 
alta cocina en su restaurante El Delfín. De regreso en el centro, te 
recomendamos visitar la Boutique Artesanal El Changarro para 
adquirir artesanía huichol, entre otros objetos ornamentales.

RECORRIDO 2

       Expedición a LA TOVARA
Tras el desayuno, toma el tour de La Tovara, es un parque nacional 
donde encontrarás una gran variedad de flora y fauna mientras 
recorres su red de canales a bordo de una lancha. No olvides llevar 
gorra, bloqueador solar y repelente de insectos. 

Este lugar es ideal para la observación de aves, ya que es hogar 
de más de 500 especies; además, en los troncos del mangle 
reposan cocodrilos y tortugas. El paseo puede empezar en el 
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embarcadero de La Aguada, aledaño al puerto de San Blas, o 
en el del Conchal; hay salidas frecuentes entre las 8:00 y las 
18:00 horas.

RECORRIDO 3

         Paseo por el largo malecón
Después de un dulce desayuno en Tumba de Yako, 
suficientemente calórico para llenarte de energía, puedes 
dirigirte a la Bahía de Matanchén y, si vas en coche, realizar el 
recorrido desde ese punto hasta Aticama: aproximadamente 
siete kilómetros de un bello corredor turístico que ha sido testigo 
de todos los hechos históricos de la región, ya que en este lugar 
se han encontrado vestigios humanos de culturas nómadas 
que se han denominado como: Complejo Matanchén. Durante 
el trayecto podrás realizar algunas paradas para disfrutar del 
oleaje y el nado; así como de una buena comida en sus diversas 
palapas.

Si por el contrario te quedas exclusivamente en la Bahía 
desde hace más de dos mil años y es uno de los lugares más 
representativos de este municipio. Área elegida por piratas y 
bucaneros ingleses para atacar a los galeones españoles durante 
la Época Colonial, alberga uno de los malecones más extensos 
del estado.

Cuenta con un sinfín de restaurantes tipo palapa y hoteles con 
una inmejorable vista de la bahía e instalaciones necesarias para 
acampar, ya sea en tiendas de campaña o en casas rodantes. 
Una buena recomendación para ir a comer es el restaurante Mat 
Bay, donde además de las delicias marinas, encontrarás diversión 
para niños, pues cuenta con un pequeño chapoteadero y área 
de juegos.
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IMPRES
CINDIBLE
La Isla de Santa Isabel
Un paraíso para explorar

L O

Uno de los secretos mejor guardados del Mar de Cortés es la 
Isla Santa Isabel, ubicada a 70 km al noroeste del puerto de 
Nuevo San Blas. Una expedición a la que bien vale la pena 
dedicarle un día puesto que, desde 1980, esta isla de origen 
volcánico ha sido declarada Parque Nacional, pues a lo largo 
de sus 194 hectáreas de extensión, este ecosistema insular se 
considera un laboratorio natural e importante refugio de aves 
marinas: un total de 92 especies, entre las que se encuentran 
las más peculiares de América: el bobo de patas azules, el 
bobo de patas rojas, el bobo café, el pelícano café, la fragata, 
la pericota, la golondrina café, el rabijunco, y la gaviota 
parda, estas dos últimas como especies amenazadas.
 
Separada de la costa nayarita por dos horas de travesía sobre 
el agua, Isla Santa Isabel tiene ciertas restricciones para no 
verse afectada por el turismo, por lo que únicamente pueden 
ingresar un máximo de 60 personas al día, y sólo 30 pueden 
pernoctar ahí. 



33

GUÍA PARAÍSOS
DE NAYARIT

NUEVO
SAN BLAS

GUÍA PARAÍSOS
DE NAYARIT

NUEVO
SAN BLAS

P
A

R
A

 L
LE

VA
R

Nadie podrá negar que una de las 
mejores partes de cualquier viaje 
es aquella destinada a las compras 
para no volver a casa sin algún 
obsequio o recuerdo. 

Desde luego, Nuevo San Blas 
ofrece una amplia variedad de 
comercios en los que podrás 
adquirir souvenirs, dulces o 
artesanía; nosotros te proponemos 
tres opciones particulares que 
consideramos imperdibles. 

Además, nos adelantamos a las 
sorpresas desagradables que 
suelen ocurrir en el aeropuerto, y te 
mencionamos si puedes llevarlos 
o no de regreso a casa si viajas en 
avión. 

PARA LLEVAR
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         El célebre PAN DE PLÁTANO, original de Juan Bananas
El famoso personaje Juan Bananas lleva haciéndolo desde la 
década de los setentas cuando llegó a estas tierras bajo el nombre 
de Juan García. 

Su adquisición para llevarlo a casa vale si viajas en coche: además 
de poder adquirirlo recién salido del horno si hay suerte, su 
variedad tienta al menos goloso: con nuez, almendras, chocolate, 
y frutos secos.  Si regresas a casa en avión, resultará infructuoso 
puesto que no está permitido. 
Batallón Sur No. 219, T. (323) 285 0552. De martes a domingo; de 
8:00 a 20:00 hrs. Cierra los lunes. 

       Boutique Artesanal El Changarro
En esta tienda de artesanías selectas podrás encontrar una gran 
variedad de ropa artesanal de manta; artesanía huichol, artesanías 
mexicanas e importadas; muebles antiguos mexicanos y rústicos, 
equipales y una variedad de elementos decorativos. 
Juárez 5; T. (323) 285 1081. De martes a domingo; de 9:00 a 13:00 
horas y de 17:00 a 21:00 horas.

       Hamacas de San Blas para el mundo
Si por algo son famosas las zonas costeras es, entre otras cosas, 
por la fabricación artesanal de las célebres Hamacas; esas camas 
flotantes en las que la relajarse y descansar son un hecho.

Desde luego, Nuevo San Blas no es la excepción, así que no pierdas 
la oportunidad de llevarte la tuya a casa: Hamacas de San Blas 
para el Mundo es sin lugar a dudas una de las mejores opciones y 
aquí podrás encontrar hamacas de algodón y seda con madera, 
ideales incluso para decorar una habitación.
Teniente Asueta S/N, Centro; T. 323 116 59 06 / 323 112 35 86.
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Si se ha quedado sin efectivo, éstos son los cajeros disponibles 
en el centro de Nuevo San Blas.

Banamex
Av. Juárez 34, entre Canalizo Sur y Echevarría, Centro.

Bancomer
Playa Hermosa, entre Sinaloa y Av. Juárez, Centro.

Banorte
Av. Juárez 13 Oriente, entre Yucatán y Gral. Guadalupe 
Victoria, Centro.

Banco Azteca
Av. Benito Juárez 42, entre Canalizo Sur y Echevarría, Centro.

EN MANO
E F E C T I V O
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RIVIERA NAYARIT
B I E N V E N I D O  A

Un destino de playa donde el lujo y la naturaleza se fusionan 
para crear un paraíso digno de visitar en cualquier época 
del año, es una buena forma de describir la Riviera Nayarit. 
Ubicada en el occidente de México, los 307 kilómetros de 
litoral y los relieves de la Sierra Madre Occidental albergan sub 
destinos que lo tienen todo: cultura, gastronomía, tradiciones, 
aventura, naturaleza e historia. Donde la biodiversidad de flora 
y fauna inspiran paisajes idílicos, y la amabilidad es el sello de 
su gente. 

Con una infraestructura de servicios de la más alta calidad, 
desde su creación Riviera Nayarit ha atraído inversiones 
de las mejores cadenas hoteleras a nivel mundial, y en sólo 
una década ha albergado eventos internacionales de gran 
envergadura. 

Además, Riviera Nayarit es también el hogar de especies 
endémicas: tortugas marinas, ballenas jorobadas, tiburones 
ballena, mantarrayas gigantes, delfines y residencia tanto de 
aves migratorias, como del jaguar en la Sierra de Vallejo. Aquí 
puedes practicar todos aquellos deportes impulsados por 
el viento y las olas, así como el golf y la pesca, bicicleta de 
montaña y ruta, triatlones, buceo, remo, e incluso saltar en 
paracaídas o viajar en globo aerostático.
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Ya que se trata de un destino al que no le falta nada y su oferta 
es tan variada, lo recomendable es que empaques de todo 
un poco: ropa y accesorios de playa, algo casual, e incluso un 
outfit formal por si surgiera una cena de gala. Desde luego y si 
eres aficionado: la tabla de surf, las aletas, o tus propios palos 
de golf no pueden faltar. 

Desde Tepic: Existen tres formas: en auto, taxi o autobús. 
La Riviera Nayarit se ubica, hasta el punto más lejano que es 
Nuevo Vallarta, a 167 kms al Suroeste de Tepic. Antes de llegar 
hasta Nuevo Vallarta, sobre la misma carretera, encontrarás: 
La Peñita, Rincón de Guayabitos, Los Ayala, Lo de Marcos, 
San Francisco, Sayulita, Higuera Blanca, Litibú, Punta Mita, 
La Cruz de Huanacaxtle, Bucerías, Flamingos, y finalmente 
Nuevo Vallarta. De manera que si eliges ir en coche, primero 
deberás tomar el Boulevard Tepic-Xalisco, y una vez que 
llegues a Xalisco, la carretera federal 200. El viaje se realiza en 
un tiempo aproximado de entre dos y tres horas. 
Desde Puerto Vallarta: Riviera Nayarit está a 20 minutos 
al norte del Aeropuerto Internacional Gustavo Díaz Ordaz 
de Puerto Vallarta. La conectividad es amplia con más de 
50 vuelos directos procedentes de CDMX, Estados Unidos, 
Canadá y Reino Unido. Si llegaste en avión, puedes tomar 
un taxi directamente en el aeropuerto para que te conduzca 
hacia Nuevo Vallarta o a cualquier de los destinos que 
componen la Riviera Nayarit. 
En autobús: Las líneas que hacen el trayecto son: ETN-Turistar, 
TAP, Omnibus de México, y Primera Plus, entre otras. 

PARTIR

LLEGAR

A N T E S  D E

C Ó M O
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Sin lugar a dudas, hospedarse en 
la Riviera Nayarit no significará un 
problema en cuanto a las opciones 
disponibles; en todo caso, el 
problema será cuál elegir. 

Como gran destino de playa, la 
Riviera alberga desde los hoteles 
categoría especial que ostentan 
cuatro o cinco Diamantes 
de la American Automobile 
Association (AAA) —ubicados en 
Nuevo Vallarta y Flamingos— y 
hoteles de cinco, cuatro y tres 
Estrellas. 

Aquí te presentamos nuestras 
recomendaciones por destino.

CHECK IN
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NUEVO VALLARTA     

       Grand Velas Riviera Nayarit    
Paseo de los Cocoteros 98 Sur; T. (322) 226 8000.
www.grandvelas.com

      
      Marival Residences & World Spa
Paseo de los Cocoteros Lote 53; T. (322) 226 9740.
www.marivalresidences.com
      

      Dreams Villamagna
Paseo de Los Cocoteros S/N, Lt 32 y 33; T. (322) 226 8700.
www.dreamresorts.com

        Marival Resort & Suites
Paseo de los Cocoteros Lt 53; T. (322) 226 8200. 
www.gomarival.com.mx

       Paradise Village Beach Resort & Spa
Paseo de los Cocoteros 1; T. (322) 226 6770 / 6752. 
www.paradisevillage.com

        Marina Banderas Suites
Marina Nuevo Vallarta, Villa 5; T. (322) 297 6056. 
www.marinabanderas.com.mx

        Villa Varadero (Bahía de Banderas)
Retorno Nayarit, Villa 5, Manzana XIII, Lt 83 y 84; 
T. (322) 297 0404 / 0506. 
www.hotelvillavaradero.com
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        Las Palomas
Tepic-Puerto Vallarta 60, Tondoroque; T. (329) 296 5164. 
www.hoteleslaspalomas.com

FLAMINGOS

        Villa La Estancia Beach Resort & Spa
Paseo de Los Cocoteros 750 Sur; T. (322) 226 9700. 
www.villagrup.com

        Riu Palace Pacífico
Paseo de los Cocoteros S/N, Lt G; T. (322) 176 0090.  
www.riu.com

        
        Villa del Palmar Flamingos
Paseo de Los Cocoteros 750 Sur; T. (322) 226 8100 / 8104. 
www.villadelpalmar.com
        

        Samba Vallarta
Av. Costera y Playa S/N; T. (322) 226 8250/ 297 1414. 
www.sambavallarta.com

BUCERÍAS

        
        Royal Decameron Complex
Lázaro Cárdenas 150; T. (329) 298 0226 / 0322. 
www.decameron.com.mx
        

        Villas del Sol
Francisco I. Madero 134; T. (329) 298 1149. 
www.villasdelsolbucerias.com
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       Cactus Inn
Boulevard Riviera Nayarit 135; T. (329) 298 1280. 
www.cactusinnrivieranayarit.com 

LA CRUZ DE HUANACAXTLE

       Matlali Villas & Spa
Carretera a Punta Mita, Km 2; T. (322) 115 7700. 
www.matlali.com

       Villa Bella Bed & Breakfast Inn 
Monte Calvario 12; T. (329) 295 5161. 
www.villabella-lacruz.com

       Vallarta Gardens Condominios
Carretera a Punta Mita, Km 1.2; T. (329) 295 5100 / 6212. 
www.vallartagardens.com

PUNTA DE MITA

       Four Seasons Resort Punta Mita
Punta Mita, Bahía de Banderas; T. (329) 291 6000 / 6015. 
www.fourseasons.com

       The St. Regis Punta Mita Resort
Carretera Federal 200, km 19.5; T. (329) 291 5800. 
www.starwoodhotels.com

       Hotel W
Km 8.5 Carretera Punta de Mita. T. (329) 226 8333
www.starwoodhotels.com
Av. El Anclote 5; T. (329) 291 6

C
H

E
C
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 IN
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       Cinco
Av. El Anclote 5, T. (329) 291 6857 / 5005.
www.cincopuntamita.com

       Rancho Banderas
Carretera a Punta de Mita, Km 8.3; T. (329) 291 7000. 
www.ranchobanderas.com

       Palladium Vallarta Resort & Spa
Carretera a Punta de Mita, Km. 11.5; T. (329) 226 9900 / 09. 
www.palladiumhoyelgrup.com

LITIBÚ / HIGUERA BLANCA

       Imanta Resort
Monte Nahuac, Lt L; T. (329) 298 4200.
 www.imantaresorts.com

       La Tranquila Breathtaking
Carretera Punta de Mita-Sayulita, Km. 2; T. (329) 298 4222. 
www.latranquila.com.mx

       Iberostar Playa Mita
Av. Ingreso a Litibú, Lt 15; T. (329) 298 4280. 
www.iberostar.com

SAYULITA

       
       Playa Escondida
Playa Escondida 1-C; T. (329) 291 3640 / 291 3019. 
www.playa-escondida.com
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       Haramara Retreat
Playa Escondida; T. (329) 291 3038.
www.haramara.com

       Amor Boutique Hotel
Calle Pescadores S/N; T. (329) 291 3000. 
info@amorboutiquehotel.com

SAN FRANCISCO - SAN PANCHO -

       Costa Azul Adventure Resort
Carretera Federal 200, Km 118; T. (311) 258 4120. 
www.costaazul.com

       Cielo Rojo
Asia 6; San Pancho; T. (311) 258 4155.
www.hotelcielorojo.com

LO DE MARCOS

       El Coral
Carretera a las Minitas 39; T. (327) 275 0008.

RINCÓN DE GUAYABITOS

       Casa Blanca
Laureles 12 Poniente; T. (327) 274 0963.

*Para mayores informes comunícate a la 
Secretaría de Turismo:  (311)  214 8071 al 74
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Riviera Nayarit es sinónimo de lujo 
y playa. 

Playas vírgenes donde anidan 
tortugas, playas en islas, playas 
ideales para niños —pero también 
para los más osados surfistas—; 
palmeras, lagos y esteros entre 
los que se puede emprender 
el placentero reto de jugar golf 
y asombrarse con greens que 
se fusionan con el horizonte 
marítimo.

DE TOUR
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DESTINO DE PLAYA

Bahía de Banderas, Compostela, San Blas, Santiago Ixcuintla y 
Tecuala son los cinco municipios costeros que conforman Riviera 
Nayarit. Juntos ofrecen más de 30 playas para todos los gustos 
gracias a la combinación de pequeñas bahías y mar abierto. 

La Playa Nuevo Vallarta Norte es una de las pocas que hondean 
la bandera que la reconoce con el certificado internacional Blue 
Flag: playas limpias certificadas, que garantizan el bienestar lejos 
de la contaminación. Su calidad permite que cada año miles 
de tortugas marinas vengan a depositar sus huevos, mismos 
que el Campamento Tortuguero de Nuevo Vallarta cuida hasta 
su liberación. Se estima que medio millón de tortugas marinas 
son liberadas en las playas de Nuevo Vallarta cada temporada de 
anidación, que comprende de Junio a febrero aproximadamente. 

La playa más espectacular es Playa Escondida o Playa del Amor, 
ubicada dentro de las Islas Marietas.  

La playa más larga de México, segunda más larga de Latinoamérica, 
tercer lugar de América, y sexta a nivel mundial, es Novillero 
(Tecuala) y mide 90 kilómetros.

El sueño de todo surfista es tener olas todo el año y Riviera Nayarit 
lo hace realidad. Para los aventureros de las olas, la playa más 
popular es Sayulita; donde además miles de personas aprenden 
a subirse a una tabla por primera vez. Además, se puede practicar 
Stand Up Paddle, kayak, jetsurf, flybord y kitesurf, entre otros.

GOLF EN EL PARAÍSO

        Campo de Golf Greg Norman
Incluye lo mejor con insuperables instalaciones de campo en 
superficies de juego Paspalum de extremo a extremo. El diseño 
se extiende a orillas del Río Ameca, brindando magníficas vistas 
de la Sierra Madre desde cada hoyo, así como paso a enormes 
y ondulados greens protegidos por impresionantes bunkers 
cavernosos, al estilo clásico Norman. 
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Características:
Par: 72. Pasto: Paspalum. Ubicación: Nuevo Vallarta. 
www.vidanta.com.

        El Tigre Golf Course
Desde su fundación en 2002, este campo ha demostrado ser un 
reto incluso para golfistas profesionales en importantes torneos 
como el Tour Canadiense y el Futures Tour. Con su enorme arco 
de piedra del templo maya, cuenta con 12 lagos y 3 bunkers de 
arena de playa, los cuales son parte del desafío único de este 
campo favorito en México. 
Características:
Hoyos: 18. Par: 72. Pasto: Bermuda. Ubicación: Nuevo Vallarta. 
www.eltigregolf.com.

        Campo de Golf Flamingos
Jugadores de todos los niveles lo aprecian por su nivel de dificultad 
y diseño. Además, el campo también se distingue de otros en el 
área por sus lomas y discretas colinas, abundante selva tropical, 
lagunas y manglares. Los amantes de la naturaleza quedarán 
extasiados con este escenario natural construido en 1970; piedra 
angular del desarrollo turístico de Nuevo Vallarta. 
Características:
Diseño: Percy Clifford. Par: 71. Pasto: Tif Ward.
www.flamingosgolf.com.mx.
       

       Campo de Golf de Litibú
Diseñado por el legendario Greg Norman y ubicado muy cerca 
de Punta Mita, fue inaugurado en marzo 2010, siendo sede del 
International Canadian Golf Tour Tournament. Construido sobre 
una superficie de 68.48 hectáreas, cuenta con 18 hoyos en par 72, 
por lo que se considera un campo retador donde los primeros 
7 hoyos son estilo links, 8 más están dentro de la selva virgen, y 
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el resto se encuentran localizados bordeando el océano Pacífico. 
Actualmente ofrece, entre otros servicios, renta de carritos y 
equipos. 
Características:
Par: 72. Pasto: Paspalum Seadwarf. 
www.fonaturoperadoraportuaria.gob.mx

        Campo de Golf Punta Mita Pacífico
Inaugurado en septiembre de 1999, con una dimensión de 7,014 
yardas. Este par 72 es el campo más impresionante en México (y 
posiblemente del mundo). Un diseño de Jack Nicklaus que nos 
ofrece extraordinarias vistas al mar, amplios fairways y extensos 
greens, pero no sólo eso: en 2016, la GQ Magazine de Reino Unido 
publicó un artículo en el cual seleccionaron los mejores 10 hoyos 
Par 3 en el mundo, entre los que se encuentra el Hoyo 3B de 
este Campo, mejor conocido como “Cola de Ballena”, ubicado 
en el lugar número siete de la prestigiada lista, y no por nada: 
localizado sobre una isla, para acceder a él hay que abordar un 
vehículo anfibio, por lo que resulta una experiencia única en el 
mundo. 
Características:
Diseño: Jack Nicklaus Signature. Par: 72. Pasto: Fairways: 
Bermuda T-419, Greens: Champion Dwarf Bermuda. Ubicación: 
Punta Mita. www.puntamita.com.

       
        Hoyo Cola de Ballena
Este es el segundo campo de golf que Nicklaus ha diseñado 
para Punta Mita. Su trazo incluye cinco hoyos que se juegan 
junto al océano y dos más con vista al mar, que resultan aún 
más impresionantes en invierno cuando las ballenas jorobadas 
pueden ser fácilmente vistas desde la orilla. 

Abierto únicamente a los miembros del club, residentes, y 
huéspedes de los hoteles dentro del desarrollo. 
Características:
Diseño: Jack Nicklaus Signature. Par: 72. Pasto: Fairways: 
Bermuda, Greens: Miniverde. Ubicación: Punta Mita.
 www.puntamita.com.
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PARQUES ACUÁTICOS, DELFINARIOS Y EXCURSIONES 

Si el viaje es en compañía de tus hijos, estas recomendaciones 
harán que sus vacaciones resulten divertidas e inolvidables. 
En Riviera Nayarit hay tres grandes parques acuáticos en las 
inmediaciones de Nuevo Vallarta. 

Vallarta Adventures ofrece tours, nado con delfines, y mucho 
más. Aquaventuras Park y Dolphin Discovery es un lugar donde 
puedes disfrutar de toboganes, nado con delfines, y graciosos 
shows de lobos marinos. 

El Parque Acuático Splash recientemente llegó a Nuevo Vallarta 
para incrementar las opciones de diversión.

EVENTOS

Algo que diferencia a Riviera Nayarit de otros destinos es la 
cantidad y calidad de los eventos que alberga durante todo el 
año. Son más de 70, a continuación te presentamos el Top 10 de 
las actividades.

*Para mayores informes comunícate a la 
Secretaría de Turismo: (311) 214 8071 al 74
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BUCERÍAS, CAPITAL DEL VIENTO

Al llegar a Bucerías lo primero que te atrapará es su encanto de 
típico pueblo mexicano: calles empedradas, fachadas pintadas 
de vivos colores con enormes puertas de madera, y la tranquilidad 
de su ambiente. 

Escenario que se conjuga con su sereno mar, la amabilidad de 
su gente, e impresionantes atardeceres que se pueden observar 
desde la carretera panorámica. Es uno de los destinos más 
visitados de la Riviera Nayarit, tanto por turistas nacionales como 
extranjeros, quienes buscan divertirse y relajarse en este lugar 
de fina arena, coloridos hoteles y tranquilas olas donde los niños 
se divierten flotando a la orilla del mar, los jóvenes practican 
veleo, kayak o jetsky, y los turistas de todas las edades gozan del 
descanso en una palapa. 

En sus calles es común observar personas en bicicleta paseando 
rumbo a la playa, o caminando por el mercado ejidal donde 
encuentran productos como joyería de plata, artesanías, prendas, 
y dulces típicos. Hay restaurantes y bares de relajado ambiente 
donde podrás beber una limonada o probar una deliciosa tostada 
de ceviche.

LA CRUZ DE HUANACAXTLE, NÁUTICA PRIMORDIAL

Pese a ser un pueblo tradicional de pescadores, hoy día la Marina 
Riviera Nayarit es la más moderna y con mayor capacidad de carga 
del Pacífico Mexicano; sus instalaciones tienen el astillero con la 
grúa más grande de la región. Si lo tuyo es la actividad marítima, 
puedes arribar en moto acuática, velero, yate o minicrucero de 
400 pies.

Si quieres entrar al mundo de las embarcaciones de vela, visita la 
International Sailing Academy La Cruz, o el Club de Yates donde 
se encuentra la Escuela de Vela para niños, jóvenes y adultos, 
que siempre está abierta. Y para reponer los ánimos a la hora 
de comer, el pescado frito entero en La Peska es una delicia, lo 
mismo que las pizzas a la leña de Frascati, o el ceviche verde y las 
albóndigas de pescado en Columba. 
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PUNTA DE MITA Y PUNTA MITA, 
PENÍNSULA DEL GLAMOUR

Para iniciar la aventura en este destino esta hay que entender que 
Punta de Mita es un pueblo costero, y Punta Mita un desarrollo de 
lujo. Pero ambos son la mezcla de lo más tradicional con lo más 
exclusivo, y de ahí proviene la mejor parte de su riqueza. Punto más 
cercano a las Islas Marietas, al llegar toma un tour y ve a conocer 
éste hermoso Parque Nacional en el que te recomendamos 
quedarte a snorkelear. 

Al recorrer su carretera encontrarás pequeños hoteles de lujo, y 
algunas playas vírgenes con buenos puntos de surf: Destiladeras, 
Burros, La Lancha, y Veneros. Durante la mañana, puedes disfrutar 
del sol en el club de playa de Tuna Blanca By Café des Artistes 
y subirte a una tabla de Stand Up Paddle. Para comer y cenar 
con sabores de México están Tino’s y Rosa Mexicano. Además, 
en el pueblo están las nieves de Naef Cuisine, fuera de serie para 
completar un desayuno o refrescar el ocaso; hay sabores que de 
verdad no te imaginarías, por eso es uno de los imperdibles de la 
zona.

LITIBÚ  E HIGUERA BLANCA 

Poseedores de una vigorosa flora y abundante fauna, con playas 
salvajes pero acogedoras, ambos son destinos ideales para los 
deportes extremos y la ecoaventura. 

Litibú es un Centro Integralmente Planeado (CIP) creado por el 
Gobierno Federal. Este desarrollo vino a contribuir con hoteles 
de lujo y un magnífico campo de golf que comienza en la selva 
y termina en la Playa Litibú. Sus instalaciones tienen contacto 
directo con la naturaleza, y eso le ha permitido ser sede de 
grandes competencias de ciclismo de ruta y triatlón. En sus 
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instalaciones está una de las albercas más grandes de toda la 
región. Mientras tanto, Higuera Blanca es un pueblo tranquilo 
para vivir, pero particularmente activo en lo que se refiere a los 
deportes que puedes realizar en los alrededores. En el Rancho la 
Montalbeña está Vista Paraíso, que ofrece diversos tours: desde 
paseos en vehículos motorizados o a caballo, e incluso clases de 
equitación; sin dejar de mencionar que su tirolesa es fantástica. 
Uno de los servicios más recientes es Archery Experience México, 
que ofrece tiro con arco tradicional o al estilo del gotcha. Las 
playas que debes visitar son Punta Negra y Carreyeros. El KM5 
Surf Bar & Restaurant es el lugar más relajado y un buen punto 
para tomar una cerveza después de un gran día de aventura, pero 
si prefieres comer en toda forma, el restaurante Mirador de Litibú 
ofrece cena frente al atardecer. 

SAYULITA, ESPECIALISTA EN SURF

El surf y el Stand Up Paddle son la actividad favorita en sus olas. 
Es el destino con más onda de Riviera Nayarit por su estilo hippie 
chic, colorido, cosmopolita, incluyente y lleno de buena vibra. 
Gracias a esas particularidades fue nombrado como Pueblo 
Mágico por el Gobierno Federal, siendo el único en su estilo. 
Si vienes a Sayulita olvídate de la dieta porque su cocina es 
ampliamente recomendable. Lo más peculiar son las chocobanas 
de Chocobana Breakfast, las paletas y aguas frescas de frutas 
tropicales de Wakika; mientras que la cena más elegante la 
encontrarás en Don Pedros, justo frente al mar; Paninos hornea 
los panes más deliciosos, y para comprar un buen vino está 
Sayulita Wine Shop. 

De día, renta un SUP en Stand Up Paddle México, o una tabla 
de surf en Luna Azul Surf y toma una clase, resultará sin duda 
toda una experiencia puesto que los mejores expositores del surf 
en México radican aquí. Para hospedarse hay hermosas villas y 
hoteles pequeños, aunque tomarse una noche para acampar es 
un total acierto.

Finalmente, los artistas locales te sorprenderán ya que sus 
creaciones son únicas porque mezclan lo tradicional con lo 
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contemporáneo. Las paradas obligadas para ir de compras son: 
Pacha Mama, Esto es México, Revolución del Sueño, Galería 
Tanana, Debbie de la Cueva, Artefakto, Isla Mita, Tatehuari, 
Boutique Makaria, Corazones de Hafa, Laika y Luna Layne, entre 
otras.

SAN FRANCISCO, DESARROLLO CULTURAL

Hace poco más de una década, San Francisco —mejor conocido 
como San Pancho— comenzó una revolución cultural, ecológica, 
ambiental y artística que ha cambiado la historia del pueblo y ha 
brindado una notable oferta turística. 

El origen del cambio cultural son las asociaciones civiles que 
conforman el Centro Cultural Fábricas de San Pancho. La 
génesis es el Centro Comunitario Entre Amigos, un espacio 
donde juegos, reciclaje, biblioteca, clases gratuitas para los niños 
de la comunidad y un sinnúmero de actividades, abrieron todo 
un espectro de desarrollo. Colectivo San Pancho es un grupo de 
artistas que trabaja diversos proyectos culturales en la Bodega 
3. También está la Bodega Teatro donde se practican las artes 
escénicas. La Bodega Circo es la casa del Circo de Los Niños, una 
creación del co-fundador del Cirque du Soleil, Gilles Ste-Croix, 
donde niños y jóvenes aprenden el arte circense. Alianza Jaguar, 
trabaja en la conservación del jaguar y su ecosistema. La Plaza 
del Sol es un punto de encuentro donde se realizan festivales. 
Este lugar tiene el mural de corcholatas: sus creadores recolectan 
corcholatas y las convierten en arte. La Casita Mágica es una 
bonita galería de arte para visitar. Los dos restaurantes a pie de 
playa, La Perla y Las Palmas, son de buena calidad. Pide la tostada 
de atún y además el tradicional aguachile verde. 

LO DE MARCOS, REMANSO DE PAZ EN LA RIVIERA

Si lo que buscas es tranquilidad y calma, este es el lugar ideal. 
Aquí podrás pasar días paradisíacos sin tumultos ni bullicio. Al 
llegar disfruta un momento en relajación al tomar una clase de 
yoga en salón, en la playa o en un SUP, con Maktub Yoga Studio. 
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Para aventurarte está Xplore México: una escuela de Surf, SUP y 
buceo que ofrece otras actividades al aire libre. El Estanque es una 
reserva natural que brinda servicios de avistamiento de especies 
en vida silvestre, y también hay un campamento tortuguero. El 
Top 5 de restaurantes son: La Tomatina, Arcelias, Secrets, Tony’s 
y Olivia’s; mientras que para ver deportes y tomar cerveza te 
recomendamos Endless Summer Sports Bar. 

La plaza local está rodeada de comercios que seguramente 
llamarán tu atención, y La Casa de Los Niños es el lugar ideal para 
convivir con el rostro más joven de la comunidad. Los sábados 
son días de Tianguis Artesanal, donde se pueden encontrar 
productos orgánicos de la mejor calidad, artesanías, música, 
y ambiente familiar. Hay villas y bungalows a pie de playa para 
hospedarse, o está la opción del Trailer Park o el camping. 

LOS AYALA, RINCÓN DE GUAYABITOS 
Y LA PEÑITA DE JALTEMBA

Estos pintorescos pueblos tienen una amplia oferta de hospedaje 
y múltiples actividades recreativas para celebrar en familia. 

Desde sus playas puedes ver ballenas jorobadas y además son los 
lugares más cercanos a la Isla del Coral. Por principio, Los Ayala 
se encuentra al sur de Rincón de Guayabitos, y los amantes de la 
playa y el mar calmo acuden por su arena brillante y sus aguas 
excepcionalmente tranquilas.

Además, aquí se puede pescar, ver ballenas, esnorquelear y 
degustar las especialidades de mariscos. Rincón de Guayabitos, 
por su parte, es un auténtico pueblo mexicano, donde las 
montañas de Vallejo se unen con el mar, y a éste se le conoce 
como “La alberca más grande del mundo”; por su color turquesa 
es perfecta para nadar y esnorquelear. Entre las excursiones más 
populares destacan los paseos a caballo y en ATV a las montañas, 
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para explorar su flora y fauna. Cuenta con pequeños hoteles 
o casas de alquiler para vacacionar. Gente cálida y amistosa, 
mercados tradicionales, restaurantes que ofrecen mariscos 
frescos, artesanía y joyería típica, hacen de éste un lugar único. Por 
último, La Peñita de Jaltemba se encuentra a sólo cinco minutos 
al norte de Rincón de Guayabitos, y cuenta con hermosas playas 
de fina arena dorada y una bahía de aguas tranquilas. 

El auténtico sabor del pueblo proviene de sus deliciosos platillos 
a base de mariscos frescos, mismos que es posible disfrutar bajo 
coloridas palapas convertidas en restaurantes. Bares y clubes 
nocturnos integran el ambiente bohemio de la región, mientras 
que el mercado de los jueves te permitirá llevar recuerdos y 
artesanías a casa.

LAS ISLAS DE LA RIVIERA

Riviera Nayarit es un destino que, como ya mencionamos, posee 
múltiples playas, entre ellas, las playas de las islas. Islas Marietas, 
Isla del Coral, e Isla de Mexcaltitán son sitios que no debes 
perderte. El Parque Nacional Islas Marietas es una Área Natural 
Protegida que se ha convertido en el ícono de Riviera Nayarit. 
Está conformado por la Isla Larga y la Isla Redonda que se ubican 
frente a la costa de Bahía de Banderas. Aquí te recomendamos 
hacer snorkel y remar en SUP o kayak. 

El pájaro bobo de patas azules, las ballenas jorobadas, los delfines 
y otras especies te esperan. La Isla del Coral se localiza a escasos 3 
kms de la playa de Guayabitos, en Compostela. Llena de coloridos 
peces y arrecifes de coral perfectos para el buceo. Finalmente, la 
Isla de Mexcaltitán es considerada cuna de la mexicanidad. Por 
sus estrechas calles encontrarás el museo El Origen, donde hay 
vestigios de una historia milenaria. Para llegar hay que viajar por 
carretera, 34 kms hacia el noroeste desde Santiago Ixcuintla, hasta 
llegar al embarcadero La Batanga, donde puedes tomar una 
lancha y en 15 minutos estar ahí.
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Tradiciones y sabores que 
se remontan a otras épocas, 
herencia e innovación son el sello 
gastronómico de Riviera Nayarit. 

Una sui generis combinación de 
alta cocina en manos de chefs 
internacionales que brindan 
los más innovadores sabores, 
y cocineras cuya escuela fue la 
cocina misma, y su misión es 
preservar los sabores de antaño. 

Además de los restaurantes de 
especialidades abiertos al público 
que poseen los hoteles —Epazote 
del Grand Luxxe, o Frida, Lucca 
y Piaf del Grand Velas—, aquí te 
presentamos nuestra selección 
por destino; sin obviar que una 
buena opción de entrada es visitar 
la Plaza 3.14: todo un paraíso para 
los gourmands.

A LA MESA
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      Nicksan
Uno de los imperdibles pues su carta fusiona la comida japonesa 
y la mexicana de forma no sólo insólita, sino insuperable.
Av. Cocoteros No 98 Sur; T. (322) 297 2464
www.nicksanmexico.com

       La Dolce Vita
Ideal para una cena romántica estilo italiano tradicional: ensaladas, 
pastas, platillos a base de carne, pollo y pescado, acompañados 
de una extensa selección de vino. 
Av. Las Palmas 3, Plaza 3.14; T. (322) 297 0403 / 2760.
www.dolcevita.com.mx

       Rincón de Buenos Aires
Nada mejor para complacer las exigencias de los carnívoros al 
estilo argentino. Ideal para ir con niños pues cuenta con área de 
juegos, jardín, y un pequeño estanque.
Calle Nayarit 250; T. (322) 297 4950.
www.elrincondebuenosaires.com

        Eddie´s Place Nopal Beach
Con una estupenda vista a la marina, es ideal si el grupo de 
personas que te acompaña no está muy de acuerdo en el tipo de 
comida que desean, pues ofrece platillos mexicanos, americanos 
y libaneses. 
Blvd. Nayarit 70; T. (322) 297 4568. 
www.eddiesplacenuevovallarta.com

       
        House mama
Con un menú integrado por platillos de comida mexicana, italiana 
y estadounidense, House mama es una recomendable opción 
para desayunar, comer o cenar en un ambiente relajado, donde 
se ofrece buen sazón y frescura en los alimentos. 
Blvd. Nuevo Vallarta 676, Las Jarretaderas; T. (322) 297 6310.

NUEVO VALLARTA
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       Sonora al Sur
Reconocido como uno de los mejores de la zona, aquí el 
comensal elige directamente de la vitrina la cantidad y tipo de 
carne que desee de entre los 12 cortes con los que cuenta. Cada 
corte puede acompañarse de papa a la parrilla, diferentes tipos 
de quesos y ensaladas, así como tortillas recién hechas.  
Blvd. Nuevo Vallarta 64, Mezcalitos; T. (322) 297 0376. 
www.sonoraalsur.com.mx

FLAMINGOS

       Fajita Republic
De estilo Tex-Max, además de las fajitas, el menú también incluye 
costillas BBQ, camarones a la parrilla y una gran variedad de 
salsas. Es el lugar ideal para pasar la tarde disfrutando de ricas 
botanas crujientes y refrescantes margaritas.
Paseo de los Cocoteros Local 8; T. (322) 297 2277. 

BUCERÍAS
         
        Mezzogiorno
Con una magnífica terraza y vista al mar, es una de las mejores 
recomendaciones de la zona, especial para quienes gustan del 
sabor italiano. Particularmente especiales resultan los ñoquis a la 
boloñesa, y el platillo de res a la Strogonoff, una verdadera delicia.
Avenida del Pacifico 33, esquina Josefa Ortiz de Domínguez; T. 
(329) 298 0350. 
www.mezzogiorno.com.mx

        
         Karen´s Place
De elegancia casual, un menú que combina de forma exótica 
los sabores del trópico, y una recomendable carta de vinos, 
su especialidad es la comida internacional. Particularmente 
recomendables son su ceviche dorado, el salmón en salsa de 
azafrán de naranja, y el atún rojo y servido en salsa de soya. 
Lázaro Cárdenas 156, Zona Dorada; T. (329) 298 3176. 
www.karensplacebucerias.com
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        Toscana Mía
Se ha convertido en uno de los italianos consentidos de la zona 
y no sin razón: sus antipastos, ensaladas, sopas, pizzas, pastas, y 
peculiaridades como el pulpo a la grilla servido con papas al horno 
o las frituras de camarón y calamar son sencillamente deliciosos. 
Hidalgo 25 Centro; T. (329) 298 1525. 
www.trattoriatoscanamia.com
        

        Sandrina´s
Es uno de los clásicos y no por nada: en este espacio multicolor 
poblado de arte y artesanía, su menú mediterráneo incluye 
ensaladas, cortes y mariscos. Pero además, cuenta con una 
pequeña boutique donde, además de adquirir vajilla y cristalería 
como la que posee el restaurante, también ofrece alguna delicias 
de su menú para llevar.
Lázaro Cárdenas 33; T. (329) 298 0273. 
www.sandrinas.com

       Le Fort Cuisine
Como su nombre indica, aquí la especialidad es la cocina francesa 
y sus delicias. Pero Le Fort no es su restaurante habitual. Tras pagar 
el precio fijo, la cena comienza en la cocina viendo como el chef 
prepara los tres tiempos de la cena, y explica su preparación, 
mientras los comensales degustan una copa de champagne 
con un licor de casáis y una porción de paté. Después, todos se 
mudan a una gran mesa en la que, en compañía del chef y su 
esposa, además de socializar, podrás disfrutar, por ejemplo, de 
una ensalada Niçoise, pierna de cordero con romero y salsa de 
mostaza, y crepes Suzette. Después del postre, por un precio 
adicional, puedes pedir café, o algún digestivo de entre su 
selección de oporto, armagnacs y cognacs.
Calle Lázaro Cárdenas 71; T. (329) 298 1532. 
www.lefort.com.mx
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        Adriático
En la tradición de los italianos, Adriático se ha vuelto célebre por 
llevar a un nivel más sofisticado los sencillos y deliciosos sabores 
italianos. Así, la totalidad de su menú es ampliamente celebrable, 
lo mismo que su vasta cava de vinos italianos. Por si ello fuera 
poco, de noche ofrece música en vivo y la posibilidad de terminar 
la cena bailando.   
Lázaro Cárdenas 43, esquina Galeana; T. (329) 298 6038. 
www.adriaticoristorante.com

LA CRUZ DE HUANACAXTLE

        Frascati
Con una insuperable vista a la marina, en este restaurante de 
elegancia relajada, la especialidad son las tradicionales recetas de 
la región costera de la Toscana y los productos orgánicos frescos. 
Se ha vuelto célebre en esta zona por sus pastas hechas a mano 
a la vieja usanza de los artesanos del mediterráneo, y sus pizzas 
estilo napolitano preparadas en el horno de leña.
Malecón de La Marina Local 1-A; T. (329) 295 6185. 
www.frascatilacruz.com

        Columba 
De ambiente muy rústico, Columba es uno de esos secretos 
discretamente guardados de la zona, donde el punto focal es 
la comida que ofrece, y prueba de ello son: su ceviche verde, las 
albóndigas de pescado y la langosta; además, se trata del único 
lugar donde podrás degustar una exclusiva machaca de manta 
raya que, dicen los conocedores, es sencillamente riquísima y uno 
de sus platillos insignia del lugar. 
Marlin 14; T. (329) 295 5055.

        La Peska 
Situado en el corazón de la marina de la Cruz de Huanacaxtle, 
es un especialista en comida del mar; particularmente deliciosos 
resultan su Huachinango frito y los ceviches; además sus margaritas, 
mojitos y martinis son toda una delicia para acompañar.
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Malecón de la Marina S/N, La Cruz de Huanacaxtle; T. (329) 
2955387. 
www.lapeska.com

PUNTA DE MITA

        Tuna Blanca, Café des Artistes del Mar
Sin perder el toque gourmet del chef Thierry Blouet ni el exclusivo 
y tradicional concepto de la marca que lo emana —Café des 
Artistes—, Tuna Blanca ofrece una diversidad de sabores, texturas, 
aromas y colores de México de una manera fresca, orgánica, a la 
parrilla, y a la orilla del mar que resume a la perfección su tentador 
menú de cocina mexicana contemporánea. 
Anclote Lote 5, Block 19, Hotel Des Artistes del Mar; 
T. (329) 291 5414. 
www.tunablanca.com
       
 
        The Blue Shrimp
Esta gran palapa chic con vista al mar ofrece lo mejor de la cocina 
mexicana de la costa. Aquí la salsa y el guacamole son preparados 
a la mesa, de la misma forma en que se hace con la ensalada 
César. Su platillo estrella: la pesca del día, se ofrece en cuatro 
variedades para prepararla: ajillo, pesto, mole y chile pasilla con 
tepache. 
Av. El Anclote 10; T. (329) 291 6480. 
www.demitarg.com

       
        Pagoda Sushi
Con la extensa variedad de pescados y mariscos frescos al alcance 
de la mano, la cocina tradicional japonesa es también perfecta 
para esta zona. En esta pagoda de tintes tropicales, sashimis, 
tempuras, rollos y tepanyakis auguran siempre ser frescos y 
deliciosos. 
Av. El Anclote 15; T. (329) 291 6352. 
www.demitarg.com
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LITIBÚ / HIGUERA BLANCA

       Litibú Grill
Camarones gigantes y pulpo a la grilla son parte del menú en este 
restaurante con maravillosa vista al mar y hamacas de ensueño 
para tomar la siesta. 
Camino a Litibu SN, Higuera Blanca; T. (329) 298 4166. 
www.litibugrill.com

SAYULITA

         Don Pedro
Abierto en la época de los noventa, es uno de los más elegantes 
en Sayulita. Su carta ofrece delicias preparadas con pescado 
y mariscos frescos, pero también cortes de alta cocina y otras 
delicias; lo mismo para desayunar, comer o cenar.
Calle Marlin 2; T. (329) 291 3090. 
www.donpedros.com

         
         Tierra Viva
Además de su amplio menú de aperitivos, Tierra Viva ofrece 
alta cocina mexicana con pescados y mariscos frescos en una 
atmósfera relajada. Mención especial merecen sus postres.   
Marlin 10; T. (329) 291 3280. 
www.tierravivasayulita.com
        

       La Terrazola
Platillos creativos y preparados con ingredientes frescos dan 
como resultado el Mahi-Mahi bañado en salsa de eneldo fresco o 
los camarones a la diabla envueltos en tocino.
Calle Miramar esquina La Playa; T. (329) 291 3619.
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SAN FRANCISCO - SAN PANCHO -

       Bistró Orgánico
En el interior del hotel Cielo Rojo, este restaurante de jardín ofrece 
un delicioso menú de productos orgánicos; para muestra: curry 
verde de vegetales con pan plano, el sándwich Toscano con huevo 
orgánico, o el brownie sin gluten. Además, posee una Boutique 
Gourmet para llevar a casa pan recién horneado, galletas veganas, 
y chocolates orgánicos.
Asia 6; T. (311) 258 4155. 
www.hotelcielorojo.com
        Darjeeling
Es una casa de té y arte con atmósfera relajada. Además de su 
amplia carta de tés, ofrece una exclusiva coctelería a base de té; 
vino tinto, pizzas gourmet a la leña, ensaladas, crepas y postres, sin 
dejar de mencionar sus deliciosos portobellos rellenos. 
Av. Tercer Mundo 28; T. (327) 258 4342.
 facebook / dajeerlingsanpancho

TEPIC

        Mi Lola
Con dos sucursales en la ciudad y una ecléctica decoración 
distintiva, es uno de los especialistas en comida italiana. 
Particularmente recomendables resultan sus pizzas, aunque sus 
ensaladas y cortes tampoco se quedan atrás.
Av. Universidad 121, Cd. Del Valle / Av. Insurgentes y Estadios; 
T. (311) 210 1010 / 456 5168.

*Para mayores informes comúnicate a la 
Secretaría de Turismo: (311) 214 8071 al 74
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Más que antros de música a 
volumen estridente y largas filas 
para entrar como suele ser habitual 
en las grandes urbes o destinos de 
playa como Cancún, Puerto Vallarta 
o Mazatlán, en la Riviera Nayarit la 
propuesta nocturna se inclina más 
por ofrecer magníficas cenas, una 
extensa carta de vinos y coctelería 
de altura, así como atmósferas chic 
relajadas en restaurantes y bares 
donde la noche transcurre de 
forma agradable y divertida. 

Aquí te ofrecemos el compendio 
de nuestras recomendaciones.

POR LA NOCHE
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NUEVO VALLARTA

        La Laguna Tino´s
Con vista a la laguna, esta relajada palapa ofrece, entre otras 
delicias típicas del estado, el tradicional pescado zarandeado, la 
parrillada de mariscos y los camarones cucaracha con un sazón 
que invita a regresar más de una vez.
Blvd. Nayarit 393, Nuevo Vallarta; T. (322) 297 0221.

        
        The Blue Shrimp
Esta gran palapa chic con vista al mar ofrece lo mejor de la cocina 
mexicana de la costa. Aquí la salsa y el guacamole son preparados 
a la mesa, de la misma forma en que se hace con la ensalada 
César. Su platillo estrella: la pesca del día, se ofrece en cuatro 
variedades para prepararla: ajillo, pesto, mole y chile pasilla con 
tepache. 
Av. El Anclote 10; T. (329) 291 6480. 
www.demitarg.com

        Porto Bello Bistro & Lounge
Más allá de las pizzas y pastas, es otro de los consentidos de aire 
italiano, ideal para una cena romántica o con amigos, que además 
ofrece otras especialidades, entre ellas el fetuccini salmón y, 
naturalmente, una amplia carta de vinos y coctelería.
Blvd. Nayarit 2 Poniente; T. (322) 297 6719. 
www.portobellovallarta.com

BUCERÍAS

       Encore
Aquí también se puede desayunar y comer, pero mención aparte 
merecen sus noches de jazz. En un ambiente de elegancia casual, 
ideal para acompañar unos camarones a la Gallega o los Bangkok 
Curry, mientras el vino y la coctelería van marcando el ritmo de la 
noche.  Lázaro Cárdenas 51, Zona Dorada; T. (329) 298 0140.



RIVIERA 
NAYARIT

GUÍA PARAÍSOS
DE NAYARIT

41

P
O

R
 L

A
 N

O
C

H
E



42

R
IV

IE
R

A
 N

A
Y

A
R

IT

        Luna Lounge
Durante el verano, el Luna se convierte en una de las excepciones 
a la propuesta tranquila de Riviera Nayarit, pues además de su 
amplia coctelería y ambiente relajado, su programación de 
espectáculo anima el humor nocturno.
Av. México 27; T. (322) 889 8391. 
www.lunaloungebucerias.com

        Yoyo Mo’s
En un ambiente relajado y buena música, la cerveza de barril 
de sabores y las micheladas se trata de un bar deportivo, donde 
además poseen una extensa carta de pizza para animar la velada.
Avenida México 17; T. (329) 298 6073. 

LA CRUZ DE HUANACAXTLE

        Osos Oyster Bar
Este lugar es ideal para ir a observar juegos de golf, pasar una 
velada agradable con música y baile, pero lo más importante, 
disfrutar de su excelente cocina a base de mariscos y pescados 
frescos. Los jueves por la noche suelen ser de jazz, y los viernes hay 
un show de música cubana, así que si buscas un buen rato y una 
agradable cena, éste es el lugar.
Calle del Mar 4; T. (329) 295 5426. 
www.ososoysterbar.com

*Para mayores informes comunícate a la 
Secretaría de Turismo: (311) 214 8071 al 74
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El hecho de no viajar como 
integrante de un grupo turístico o 
en la experta compañía de un guía, 
no significa que tu viaje a la Riviera 
Nayarit quede reducido a lo que 
vayas descubriendo de manera 
fortuita durante la estancia. 

Prueba de ello son estas 
recomendaciones de itinerarios 
pensados para realizarse a lo largo 
de tres días, y que garantizamos 
son una inmejorable brújula para 
no extraviarte, y sí disfrutar al 
máximo de tu travesía por este 
increíble destino.

EN TRES DÍAS
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RECORRIDO 1

      Nuevo Vallarta y La Marina
Al despuntar el día, dirígete a la Marina Riviera Nayarit, ubicada 
en la Cruz de Huanacaxtle. Es la más moderna y con mayor 
capacidad de carga del Pacífico Mexicano; sus instalaciones 
tienen el astillero con la grúa más grande de la región; y si lo tuyo 
es la actividad marítima, puedes arribar en moto acuática, velero, 
yate o minicrucero de 400 pies. 

Además, es amigable con el medio ambiente al ser la primera 
marina en México en obtener el certificado internacional Blue 
Flag. Para reponer los ánimos a la hora de comer, el pescado frito 
entero en La Peska es una delicia, lo mismo que las pizzas a la 
leña de Frascati, o el ceviche verde y las albóndigas de pescado 
en Columba. Eva Mandarina es un club de playa muy colorido y 
familiar que también resulta una buena opción. A la hora de la 
comida, Nuevo Vallarta es inmejorable opción. Puedes dirigirte a 
la Plaza 3.14, ubicada justo en la entrada, y deleitarte en Ginger, La 
Dolce Vitta, Pinchos y Olé, y Bistró Latino. Además, sin moverte 
de lugar, la tarde puede estar destinada a las compras en: la tienda 
de diseño de interiores de Kim Cawood con refinado mobiliario, 
Zibarita tienda deli gourmet para paladares exigentes, G.O diseño 
de interiores, Regina Dondé, y Sorf & Po. 
www.314nuevovallarta.com 
 

RECORRIDO 2

       Sayulita y San Pancho
Después del desayuno y si lo que buscas es algo diferente a un 
día de sol en la playa, un paseo a Rancho Vallejo te conectará con 
la naturaleza y una amplia variedad de actividades eco turísticas. 

Localizado en la parte alta de Bahía de Banderas, en un corredor 
biológico conocido como Sierra Vallejo, aquí podrás realizar 
actividades como: senderismo, ciclismo, escalada de roca, 
caminata guiada, y paseo a caballo en un terreno de más de cien 
hectáreas de selva. Luego de la actividad, también podrás relajarte 
en su Spa, diseñado como un centro de salud basado en masajes 
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de desintoxicación, y ajustes del cuerpo físico y energético. Desde 
luego, también organizan sesiones de Temazcal. Al finalizar, 
disponte a disfrutar de una estupenda comida en su restaurante 
tradicional mexicano que ofrece delicias campiranas y tortillas 
hechas a mano.
Carretera San Juan de Abajo, El Colomo km 4.2, camino de 
acceso al ojo de agua de Guajolotes, Ejido El Colomo; T. (329) 
296 1037 / 1197. www.ranchovallejo.com

RECORRIDO 3

       Un paseo educativo
Este recorrido resulta particularmente recomendable si viajas 
con niños, aunque también es interesante a cualquier edad. 

Una vez terminado el desayuno, dirígete a San Francisco, 
mejor conocido como San Pancho. Allí encontrarás el Centro 
Comunitario Educativo, un magnífico proyecto desarrollado 
desde 2005 por la asociación civil Alianza Jaguar. Aquí, la 
simple entrada constituirá la posibilidad de apreciar un edificio 
que ha sido reconocido como modelo de diseño sustentable e 
innovador, y en su interior: la tienda galería, sala de proyecciones, 
biblioteca, centro de cómputo, salones de clase, área de 
deporte, y el centro de reciclaje albergan talleres y actividades, 
principalmente para niños. 

El centro también alhoja la Bodega Teatro, un proyecto que que 
entrena a niños de la comunidad para formar el Circo de los 
Niños, cuyas presentaciones son sencillamente inolvidables. Para 
comer, San Pancho también ofrece recomendables opciones, 
entre ellas el Bistró Orgánico, el restaurante Darjeeling, entre 
otros. Centro Comunitario Educativo: Av. Tercer Mundo 13; T. 
(311) 258 4377. www.entreamigos.org.mx
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IMPRES
CINDIBLE
La Famosa
Playa Escondida o
Playa del Amor

L O

La isla forma parte del Parque Nacional de las Islas Marietas, 
y su encanto paradisíaco atrae a gran cantidad de turistas que 
llegan con la única expectativa de pasar un tiempo en esta 
playa de origen volcánico, cuya forma se debe a miles de años 
de erosión marina. 
A esta isla sólo es posible entrar nadando, mientras recorres 
un túnel que finalmente te lleva a la playa. Es en verdad una 
fortuna que en los años 60, el oceanógrafo francés Jacques-
Yves Cousteau, haya intervenido para que la playa dejara de 
utilizarse como campo de tiro del ejército mexicano, y que 
en 2008, la UNESCO declarara a esta maravilla natural como 
Reserva de la Biósfera. Para visitarla con toda seguridad 
puedes solicitar la guía de Nayarit Adventures (www.
nayaritadventures.com). 
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LA CRUZ DE HUACANAXTLE  

         El jardín del Pulpo, 
Galería Huichol
Sin duda alguna, el arte huichol se 
ha significado en el mundo por su 
colorido y diseño. Y para llevar de 
regreso a casa un poco del espíritu 
milenario que Nayarit ofrece, nada 
mejor que una de estas decorativas 
piezas de arte en hilo, joyería de 
chakira, artesanía tradicional y una 
colección de playeras impresas en 
el taller Hikuri, ubicado en la parte 
superior del edificio, que podrás 
encontrar en la galería de este 
singular café. 
Coral 66; T. (329) 295 5071. 
www.hikuri.com

PARA LLEVAR
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En la Riviera Nayarit prácticamente todo se puede pagar con 
tarjeta, pero si llegaras a necesitar efectivo, aquí te ofrecemos 
la mención de algunos cajeros en la zona. 

Bucerías
ATM/BANCOMER
Las Palmas 47, Centro.

Sayulita
CAJERO MULTIVA
Marlín 12, Centro.

San Francisco
CAJERO BANSI
Av. Tercer Mundo 8, Minisúper Mary.

EN MANO
E F E C T I V O

         San Pancho
Galería del Centro Comunitario Educativo
En esta particular galería encontrarás obra de artistas locales. 
Particularmente recomendable resulta su colección de vasos de 
vidrio reciclado de colores y formas muy poco convencionales, sin 
duda la mejor manera de llevar arte a la mesa.
Av. Tercer Mundo 13; T. (311) 258 4377. 
www.entreamigos.org.mx
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Si se ha quedado sin efectivo, éstos son los cajeros 
disponibles en el centro de Nuevo San Blas.

Banamex
Av. Juárez 34, entre Canalizo Sur y Echevarría, Centro.

Bancomer
Playa Hermosa, entre Sinaloa y Av. Juárez, Centro.

Banorte
Av. Juárez 13 Oriente, entre Yucatán y Gral. Guadalupe 
Victoria, Centro.

Banco Azteca
Av. Benito Juárez 42, entre Canalizo Sur y Echevarría, 
Centro.
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